MyHHuHnaibLHOe aBTOHOMHOe 0011e00pa3oBaTe/ibHOe
yupexxieHue

«Cpennss o61eodpa3oBaTtebHas mkoaa Ne76» r. [lepmu

[IpuHsTa Ha 3aceaHUH YTBEPXJIAIO:
[lezaroruueckoro cosera Hupektop
MAOQY «COI Ne76» r. [Tepmu MAOY « I%I a76» r.Ilepmu

npotokoia Nel ot 30.08.2023
T,B Jlenuxuna

Ka3 0 04/09 2023 Ne059-
7 oy 0/4-200

PABOYAS ITPOTPAMMA
1O BHEYPOYHOM JEATEJBHOCTH
«TPOIIMHKA K CBOEMY 51»
Jlns 1-4 kiaaccoB

[IporpamMmmy coCTaBuII:
negaror —ncuxoJior bskos JI.H.

r. [lepms, 20231



IHHOACHUTEJIBHASA 3ATINCKA

Paboyas mporpamma mo BHEYpPOYHOH JesTenbHOCTH i 1-4 kiacca pazpaboTaHa Ha OCHOBE
nporpamMmbl  ()OPMHUPOBAHUS TICUXOJIOTHYECKOTO 30POBBS MIIAJIINX IIKOJBHUKOB «TpommHKa K
cBoeMy S». Ypoku ncuxosioruu B HauainbHOU 1mikone (1-4). Xyxiaesa O.B.

[Ipemaraemast pabovasi mporpamMmma peam3yercsi B yueOHO-METOINYECKOM TOCOOUH, CO3TaHHOM
KaHauaaToM rncuxosiornueckux Hayk O.B.XyxnaeBoii.

[Iporpamma npenHazHaueHa Juist o0ydaromuxcs 1-4 kiaaccos.

[Ipemiaraemass mporpamMmMa ICUXOJIOTHUYECKHMX 3aHATHM B HAyaJbHOM WIKOJIE HAIlpaBl€HAa Ha
dbopMuUpOBaHHE M COXpPaHEHHWE TMCHUXOJIOTHYECKOTO 3J0pPOBbS MIQANIMX IIKOJbHUKOB. OHa
CIOCOOCTBYET Pa3BUTHIO HHTEpECca peOCHKA K TIO3HAHUIO COOCTBEHHBIX BO3MOXHOCTEH, YIUT HAXOAUTh
IyTH U CTHOCOOBI MPEOJOJICHUS TPYIAHOCTEH, POPMUPYET KOMMYHHKATUBHBIE HABBIKH, CIIOCOOCTBYET
YCTAHOBJIEHUIO aTMoc(hepsl IpYyKeTroOus, YIUT YMEHHUIO pPacrliO3HaBaTh U ONKCHIBATH CBOM YYBCTBA U
qyBCTBA JPYrux Jojeid. Bcé 3T0 B KOMIIIEKCE TMOBBIIIAET PECYpPChl  MCHXOJIOTHYECKOTO
MPOTHBOCTOSIHUSI HETATUBHBIM (DaKTOpaM peaslbHOCTH M CO3IACT YCIOBUS /IS TIOJTHOIIEHHOTO Pa3BUTHS
JUYHOCTH peOCHKa, OCHOBOW KOTOPOTO Kak pa3 M SBISETCS IICHUXOJOTHYECKOE 3/10pPOBbE,
MpeIoaraliee, Mo MHEHUIO OOJIBIIMHCTBA BEAYIUX HCCle[oBaTeNell B 3TOW o0nacTu, Haluyue
JMHAMUYECKOTO PABHOBECHS MEXAy HWHAWBHIOM U cpenoid. [loaToMy KIIIOYEBBIM KpHTEpHEM
(hopMUPOBaHUS TICUXOJOTHIECKOTO 3/I0POBBS peOSHKA SIBJISIETCS €r0 YCIEIIHAS aIaliTallisl K COIIYMY.

Kypc ncuxonorndeckux 3aHATHI ¢ MITaIIMMU IIKOJIFHUKaMU HalpasieH Ha (JOpMUpPOBAHHE y HUX
CJIEIYIONTUX YMEHHUHA M CTIOCOOHOCTEH:

- 0CO3HAHHE Ce0s C MO3UILUH IIKOJILHUKA;

- yYMEHHE aJIeKBaTHO BECTH CeOs B Pa3IIUYHBIX CUTYAIUX;

- YMEHHE pa3jnyaTh U OMUCHIBATH Pa3THYHBIC SMOIIMOHAIHLHBIE COCTOSHUS;

- CIIOCOOHOCTH CTPABIIATHCS CO CTpaxaMu, 0OMTaMH, THEBOM;

- YMEHHE OTCTauBATh CBOIO MO3UIIMIO B KOJIJIEKTUBE, HO B TO € BpeMs APY>KECKU OTHOCUTHCS K
OJIHOKJIACCHUKAM;

- YMEHHE CIIPABIATHCS C HEraTUBHBIMU AMOLIUSMU;

- CTpeMJIEHHE K M3yYEHHUIO0 CBOMX BO3MOKHOCTEHN M CIIOCOOHOCTEIH;

- yCTelHas afanTanus B COIuyMe.



Heap Kypca NMCUXOJOTUYECKUX 3aHATUN: (HOPMUPOBAHHE U COXPAHEHHUE IMCHXOJOTHYECKOTO
3I0POBBSI MJIAJIIINX IIKOJBHUKOB YEPE3 CO3/IaHME YCIOBUH JUIsl X YCIEUTHOW aJanTaliy K IKOJIbHOM
KU3ZHU.

3agaun:

1. MoTtuBHpOBaTH JIETEH K CAMOIIO3HAHUIO U TIO3HAHUIO IPYTHX Jitojiei. [IpoOyauTs nHTEpEC K
BHYTPEHHEMY MHUPY JAPYrOro 4ejaoBeKa.

2. Y4uTh AeTel pacro3HaBaTh YMOIMOHAIBHEIE COCTOSIHUS [0 MUMHKE, XKECTaM, TOJIOCY, TIOHUMATh
YyBCTBA JAPYTrOro 4ejJOBeKa.

3. ®opMupoBaTh aACKBATHYIO YCTAHOBKY B OTHOIIICHUH ITKOJIBHBIX TPYIHOCTEH -

YCTaHOBKY IIPEOJI0JICHUS.

4. Pa3BuBatTh COIMAIbHBIC U KOMMYHUKATUBHBIC YMEHHUSI, HEOOXOUMBIE JIJIsi YCTAHOBJICHUS
MEXKIUYHOCTHBIX OTHOIICHHUM JPYT C APYTOM U YUUTETIEM.

5. [loBbIIIaTh YpOBEHH CAMOKOHTPOJISI B OTHOUIEHUHU TIPOSIBIICHHUS] CBOETO AMOIIMOHAIEHOTO COCTOSIHHS
B XO/I€ OOIIEHHUS.

6. ®opMupOBaTH TEPIIUMOCTH K MHEHHUIO COOECEIHUKA.

7 .KoppekTupoBaTh y JeTeil HeXKeNaTeIbHbIe YePThl XapaKkTepa U MOBEACHUSI.

8. PactmpsATh aCCHBHBIN U aKTUBHBIA CIIOBAPH O0YJIAFOIIHXCS.

Onucanue MecTa npeaMera B yueOHOM IUIaHe

B cootBerctBUU ¢ (eaepanbHBIM 0a3UCHBIM Y4EOHBIM IUIAHOM U MPUMEPHBIMU MTPOrpaMMaMu
HayaJpHOrO 00ImIero o0pa3oBaHUsA Kypc ICUXOJorudeckux 3aHaTui «TpommHka Kk cBoemy S»
n3ydaetcs ¢ 1 mo 4 xjacc mo ogHoMy 4dacy B Henmento (344. B rox). O0muii 00EM yu4eOHOTO BpeMEHH
coctasiseT 136 yacos.

O0mas xapakTepucTKa NMpeaMeTa:

B ocHoBe peanuzanyu nporpaMmsl JISKHUT TEOPETUUECKAs MOJIEIb TPYIIOBOI paboOThI ¢
MJIaIIIUMU IKOJbHUKAMU, KOTOPast BKJIIOYAET TPU OCHOBHBIX KOMIIOHEHTA!
aKCHOJIOTHYECKHUIl (CBA3aHHBIM C COBHAHHEM ), HHCTPYMEHTAJIbHO-TEXHOJIOTHYEeCKUH 1
MOTPEOHOCTHO-MOTHBALIMOHHBIIA.

AKCHOJIOTMYECKHMIi  KOMIIOHEHT  COAEpKAaTeIbHO  MPEACTaBICH  IEHHOCTAMHU  «SI»:
coOcTBEHHOTO «SI» yenoBeka, ero CBs3U ¢ «S» Apyrux moned U ¢ mpUpoIHbIMH OObekTamu. OH
MIPEIoIaraeT 0Co3HaHHe PEOCHKOM [IEHHOCTH, YHUKAIBLHOCTH Ce0sl U OKPYXKAIOMINX, UICHTU(DUKALINIO
KaK C KUBBIMH, TaK U H&KMBBIMU OOBEKTaMU, OCO3HAHUE €TUHCTBA C MUPOM BO BCEH €ro MOJHOTE.

HNHcTpyMeHTANBHBII KOMIIOHEHT MpeNroJiaraeT OBlaZeHue pediexcuell Kak CpeAcTBOM
CaMOIIO3HaHHUs, CIIOCOOHOCTBHIO KOHIIEHTPHUPOBATh CO3HAHHWE HA caMOM ce0Oe, BHYTPEHHEM MHpE U
CBOEM MECTEe BO B3aUMOOTHOIIEHUSX C APYTUMHU.

IloTpeOHOCTHO-MOTHBAIMOHHBIA KOMIIOHEHT 00eCIeunBaeT MOsBICHHE y peOCHKa
MOTPeOHOCTH B CAMOPAa3BUTUH, CAMOM3MEHEHUH, MMOOYKIaeT K MOCIEAYIONIei caMmopeann3aluu.

3agauu pa3BUTHS SBISIOTCS YETBEPTHIM KOMIIOHEHTOM B JaHHOW Mozenu. PabGora ¢ HUMH
OCYILIECTBIISICTCSl MapajUleNIbHO, T.€. MPU IOCTPOCHMU KAXKIOTO 3aHSTUS YYUTHIBAIOTCS BCE
HaMpaBJICHUs, HO, B 3aBUCUMOCTH OT LI€TIEH, IeIaeTCsl aKIEHT Ha OJJHOM U3 HUX.
3aHATHSI IPOXOJAT IO ONPEEIICHHOM CXeMe, KaKasi 4acTh KOTOPOM BBITIOJHSIET CBOU 3aJauu:
1.BBenenue B Temy.
2.Pa3BepThIBAaHNE TEMBI.
3.HauBuyann3aius TEMbI.
4.3aBepIiieHne TEMbI

®opmMbl OpraHu3anum y4eOHOro npouecca:
Jlnst ycnenmHoi peanu3anuu yueOGHOro mpoliecca UCIoJIb3yI0TCs TPYIIOBBIE U
WHIMBUyaJIbHBIE 3aHATUS. HIMBUTyanbHbIE 3aHATHS HEOOXO0UMBI JUI OTPAOOTKH BaXKHBIX



MOMCHTOB IIOBC€ACHUA U ACATCIIBHOCTU peGéHKa, KOTOPBIC IO TEM WJIM UHBIM IIPUYIMHAM OH HEC YCBOMJI
B rpymmne. MHIuBuayaabHble 3aHATHS SBISIOTCS MPOAODKEHHEM IPYNTIOBOM pabOTHI, T.K. IOMOTAlOT
pebeHky 6omnee 3pPEeKTHBHO CIPABUTHCS CO CBOMMH MTPOOIEMaAMH.

®opMBbI KOHTPOJISI: BXOJHASL, IPOMEXYTOUHAsl, UTOrOBasi IUAarHOCTHKA.

MeTanpeaMeTHBIMH pPe3yabTaTaMM U3y4CHHS Kypca sIBIsieTcs (opMUpOBaHUE YHUBEPCATBHBIX
yaeOHbIx aerictuid (YVY /).

1 kaacce
Pezynamusnvie YYJ/I:
OBJIAJICBaTh HABBIKAMHU CAMOKOHTPOJISI B OOIIIEHUHU CO CBEPCTHUKAMU U B3POCIIBIMU;
M3BJICKATH C IOMOIIBIO YYHTENST HE0OX0 UMY HH(POPMAITUIO U3 JIUTEPATYPHOTO TEKCTA
onpenensaTh U (GOPMYITUPOBATH IENb IEATETLHOCTH Ha 3aHATUU C TIOMOIIBIO YIUTEISI
YYUTHCSI OCO3HABATH CBOU TPYJHOCTH M CTPEMUTHCS K UX MPEOI0JIECHUIO
CTPOUTDH PEYEBOE BHICKA3BIBAHKUE B YCTHOU hopme
Tloznasamenvnvie YVJI:

J YMETb paclo3HaBaTh U OMUCHIBATH CBOM UyBCTBA U YYBCTBA JPYTHUX JIFOJEH C OMOIIBIO
yUUTENSA

J YUUTBCSI UCCIIE0BATh CBOU Ka4eCTBA M CBOM OCOOEHHOCTH

J YUUTBHCS PAcCyX1aTh, CTPOUTH JIOTUYECKHE YMO3AKIIOUEHUS C TOMOIIBIO YIUTENs

. YUUTBHCS HAOMI01aTh

[ ]

MO/IETUPOBATH CUTYAIIHIO C TIOMOIIBIO YIUTES
Kommynuxamuenvie YV/I:

J YUUTBCS JOBEPUTEIIBHO U OTKPBITO TOBOPUTH O CBOUX YYBCTBAaX

J YUUTBCS pabOTaTh B Mape U B IPyIIe

J BBITIOJIHATH PA3JIMYHbIE POJIU

J CIIyIIaTh U IOHUMATh PeUb APYrUX peodsT

. OCO3HaBaTh OCOOCHHOCTH MO3HULINH YYEHUKA U YIUTHCSI BECTH ce0sl B COOTBETCTBH U C 3TOM
MO3ULIKEH.

2 kJjiace

Pezynamusnvie YVJ/I:

J YUUTBCSl OTPEarupoBaTh CBOM YyBCTBA B OTHOIICHUU YIUTENS

Y OJIHOKJIACCHUKOB

J YUUTHCS IPOrHO3UPOBATH MOCIECTBUS CBOMX MOCTYIKOB

J onpenensats U GopMyIUPOBATH LEJIb B COBMECTHOM paboTe C IOMOIIBIO YUUTENS

. YUUTHCS BBICKA3bIBATh CBOEC MPEATNOJIOKEHHE B X0€ PabOThI ¢ Pa3IMYHBIMU UCTOYHUKAMU
nHpopMaIuu.

. CTPOUTH pEeYeBOE BHICKA3hIBAaHUE B YCTHOU (popme

lo3znasamenvnvie YVJ/I:

HaXOJIUTh OTBETHI Ha BOIPOCH] B PA3JINYHBIX HCTOUHUKAX HH(POPMALUHU (TEKCT, pUCYHOK. (OTO)
JieNIaTh BBIBOJIBI B PE3yJIbTaTe€ COBMECTHOM PabOTHI B IpyIIIe

yuuTbcs rpadudecku oQpopMIIATh U3ydaeMblil MaTepual

MOJIENIMPOBATH PA3JIMYHbIE CUTYALIUU

yCBauBaTh pa3Hble COCOOBI 3alIOMUHAHUS HH(POPMALIUU

Kommynuxamuenvie YVJJ:

L4 YUYUTHCA MOBUTUBHO IPOABIIATH cebs B O6H.[CHI/II/I

° YUYUTHCA OOTOBApUBATHCA U IPUXOAUTH K O6I.I.[CMy PCIICHUIO

° YUYUTHCA TOHUMATh SMOIHUU U MMOCTYIIKU APYTUX moaen

L4 OBJIaACBATDH croco0amMu IMO3UTUBHOTO pa3pcuicHus KOH(bJ'II/IKTOB



3 - 4 knace
Pecynamusnvie YYJ/I:
OCO3HABaTh CBOM TEJIECHBIC OIYIICHUS, CBI3aHHBIC C HAPSHKEHUEM U paccliablieHueM
M3BJIEKATh HEOOXOIMMYIO HH(POPMAIHIO U3 TEKCTa
OTIpeNeNATh U (OPMYITUPOBATH IEJIb B COBMECTHON paboTe
YUUTBCS JIeTIaTh OCO3HAHHBIA BEIOOP B CJIOKHBIX CHTYAIIHSIX
OCO3HABaTh CBOIO JIOJIF0 OTBETCTBEHHOCTH 32 BCE, UTO C HUM ITPOUCXOIUT
PEAUTUCTUIHO CTPOUTH CBOU B3aMMOOTHOIICHHUS PYT C APYTOM U B3POCITBIMU
TUTAHUPOBATH MM M ITYyTH CAMOU3MEHEHUS C IIOMOIIBIO B3POCIIOTO
COOTHOCHTH PE3yJIbTAT C IEIbIO M OIECHUBATH €TO0.
Tloznasamenvnvie YVJI:
TJTAHUPOBATH CBOM JCHCTBHSI B COOTBETCTBHH C TIOCTABJIICHHOM 3a1aueit
HaO0JI0/1aTh, CPABHUBATH 110 MPU3HAKAM, COTIOCTABIIATH
000TaTUTh NPEJICTABJIICHNE O COOCTBEHHBIX BO3MOXKHOCTSIX U CLIOCOOHOCTSIX
YYUTBCS HAOIOaTh M OCO3HABATH MPOHMCXOIAIINE B CaMOM ceOe M3MEHEHUS
OIICHUBAThH MPABUIILHOCTH BBIMTOJIHEHUS ICUCTBHIA U KOPPEKTUPOBATH MPU HEOOXOMMOCTH
YYUTBCS MOJICTTUPOBATH HOBBIN 00pa3 Ha OCHOBE JIMYHOTO KU3HEHHOTO OIBITA
HaXOJMTh OTBETHI HAa BOTIPOCHI B TEKCTE, ITepepadaThIBaTh HHPOPMAITHIO
aJICKBaTHO BOCITPHHHUMATH OIICHKY YIUTEIIS
KommynuxamusnvieYVJI:
OPHEHTUPOBATHLCS Ha IMO3UIIHIO TAPTHEPA B OOIICHNN U B3aUMOICHCTBAN
VYUTHCS KOHTPOJIUPOBATH CBOKO PEYb M MOCTYITKH
VYUTHCS TOJICPAHTHOMY OTHOIICHUIO K APYroMy MHEHHIO
YUUTBCSI CAMOCTOSITENIBHO PeIaTh MpoOaeMbl B OOIIICHUN
OCO3HaBaTh HEOOXOUMOCTD MPU3HAHUS U YBOXKECHHUS MPaB APYrUX JrOAeH
(hopmyaupoBaTh CBOE COOCTBEHHOE MHEHHE U TTO3UIIHIO
YUUTHCS TPAMOTHO 33J[aBaTh BOIIPOCHI M yYaCTBOBATh B AUAJIOTE.

CpenctBa hopmupoBanust YY/1: crogecuvie memoowl, memoovl npooieMHo20 00yueHusl,
Memo0 NOSPYACEHUS, MEMOO NPOEKMO8, Memood HAOIIO0eHUsl, MeMOO IKCNEPUMEHMAIbHOU
NCUXON02ULL, AHATU3 NPOOYKIMOE 0esMelbHOCIU, AHKemUuposanue u op.

A Taxke MEeTO/Ibl, aIalTHPOBAHHBIE K YCIOBHUAM LIKOIBHOTO 00yueHus. K HUM OTHOCATCS: UTPOBBIE
METO/bI (AUJAKTHYECKHE, POJIEBBIC, TUCKYCCHOHHBIE M TBOPUYECKUE UTPHI), MEM OO M EOPUECKO20
camogviparcenusn (TUTEPATypHOE, XyI0KECTBEHHOE U Jp. BUbI TBOPUECTBA), MEM 0Obl NCUXUUECKOU
camopezynayuu u mpeHupoeKu ncuxuyeckux @ynkyuii (ayroreHHas TpeHUpOBKa,
ncuxouznyeckas THMHACTHKA, IIPUEMbI SMOLMOHAIBHON Pa3rpy3Ku), KOTHUTUBHBIE METO/IBI.

OOyueHre 0CHOBaHO Ha MCIIOJIb30BAHUY TPAJUIIMOHHBIX TPUHIUIIOB IUAAKTUKA: TIPUHIIHIT
BOCITUTHIBAIOIIETO 00YyUeHUS, HAYYHOCTH, HATJISIIHOCTH, CO3HATENILHOCTU U aKTUBHOCTH,
CHUCTEMATUYHOCTH, IPOYHOCTH, JOCTYIHOCTH. MIHAMBHUAYaIbHBIN IIOX0/, YYET
BO3PACTHBIX BO3MOXHOCTEH JIJIsl IPETIOAaBaHUsI ICUXOJIOTHH B 00Y4eHUN MIIaIIINX
LIKOJIBHUKOB UMEIOT UCKIIFOUUTEIBHOE 3HAaUCHUE.

K pe3yabTaTam 00yueHHs1 OTHOCSITCS nHcUxoa02uueckue 3nanus (MoHATHsI, (HaKkThl, HJIEH,
3aKOHBI HAYKH TICUXOJIOTHH, CIIOCOOBI ICUXUYECKON NEATENLHOCTH), HCUXO0102Uu"ecKUue yMeHus (4eM
JUIS CaMOTO YeJIOBEeKa CTAHOBSATCS T€ 3HAHMSI U CLIOCOOBI IEUCTBHUS, KOTOPBIE OH MPHOOpPETaeT B
nporecce 00y4deHus ), Hagblku (TPUBBIYKA MBICTTUTD U JIEMICTBOBATH B COOTBETCTBUH C
NICUXOJIOTUYECKOM KYJIbTYpOil), onvim meopueckoil camooeamenbHOCmu, 061a0eHue Kyibmypoil
NCUXUYECKOI 0esAMeNbHOCHU, POPMUPOBAHUE IMOUUOHAILHO-UENOCHIHO20 OMHOWIEHUA K



IICUXOJIOTHYSCKOM PCAJIBLHOCTH U I[GP'ICTBHTGJIBHOCTH B IICJIOM.

Me:knpeaMeTHbIE CBSI3H:
Kypc ncuxonoruu s3¢ppekTuBHO paboTaeT B cBsi3u ¢ Apyrumu auctuminaamu: OBX, nureparypa,
MaTeMaTUKa, PyCCKUH SI3BIK, I/I€ TEMBI SBIISIOTCS MPAKTUYECKUM MPOJIODKEHHEM U3yYEHHOTO, WITH
CaMH MICUXOJIOTHYECKUE 3HAHUS SBJISIIOTCS 0a301 /17151 yCBOCHUS 3HAHUIN BBILIETIEPEUNCICHHBIX KYPCOB.
MeXIpeaMeTHBIE CBS3H MOTYT BBIPA)KaThCS:
® B IIPOBEICHUH COBMECTHBIX YPOKOB IO HH()OPMAIIMOHHBIM TEXHOJIOTHSM (JIHarHOCTHKA
1 00paboTKa JaHHBIX HA KOMITBIOTEPAX);

® B IIOJATOTOBKE MCCIIEAOBATEILCKUX padboT (paboTa ¢ IuTepaTypoil, COCTaBJICHHE IJIAHOB
COOCTBEHHBIX MCCJICIOBAHNHN, aHAIN3 TICUXOJIOTHIECKOH JIUTEpaTyphl);

¢ B BKIIOYCHHUHU B TEMATHUYECKHE IIJIAHBI YPOKOB IO OE301TaCHOCTH
KHU3HEIEATEILHOCTH, OOIIECTBO3HAHUS U JIP. TIPEMETOB.

KouuecTBO 4acoB B roj
VYuebHoe coneprkanue rnporpammal « TpornuHka kK coOCTBEeHHOMY S1. YPOKH MCUXOJIOTHU B
HavyabHOM mikoJie (1-4» BKIIOYAET CIEIYIONINE KYPCHI:

e S — mkonsHUK. Mou uyBcTBa. 1 kmace. 33 4, 14 B Henemo;

e Bcnomanm uyBcTBa. Uewm sroan otimyarores apyr ot apyra? Kakon A - Kakoi Tei? 2
kiace. 34 4, 14 B Heeno;

e S — danrazep. A u mos mikona. S u Mmou poaurenu. S u Mou npy3bs. Uto Takoe
coTpyaHuuectBo? 3 kiacc. 34 4, 1 4 B Heneno;

e Krto S? Mou cumnbl u Bo3MOXKHOCTU. S pacty, s u3MeHnstocb. Moe Oyaymiee. Kakum Obl s
XoTen crath B OyaymeM? Xody BBIPACTH MHTEIUIMTEHTHBIM YEJIOBEKOM: YTO Ui 3TOTrO
HY)XHO? X04y BBIPaCTH CBOOOIHBIM YEJIOBEKOM: YTO JJIs 3TOT0 HYx)HO? 4 kiacc. 34 4, 1 4
B HEJZIEIIO.

®opMbl KOHTPOJISI 3HAHU

B cuny cnenuduku npeamerta nosiaraeTcs 1eaecoo0pa3HbIM MPUMEHSITh AUATHOCTHYECKHUEe
MeToauKH. Bece npuMeHsiembie B Kypce ICUX0IMarHOCTHYECKUE METO/IBI 110 LIETIEBOMY
Ha3HAYEHUIO MOKHO Pa3/IeIUTh HA TP TPYIIIIbI: IUarHOCTUKA BHYTPHU IpeaMeTa (Kak
JTUIAKTUYECKUN MTPUEM), IMarHOCTUKA YCBOCHUS 3HAaHUN U IUAarHOCTUKA Pa3BUTHS JIMYHOCTH.

Jluaznocmuka énympu npeomema BKJIIOYAETCS B CTPYKTYPY YPOKa U MO3BOJIAET OBICTPO
MIPOWJLIIOCTPUPOBATh TEOPETUUYECKUN MaTepral. OT KOHKPETHOM METOJUKHA MOMKHO OTTOJIKHYThCS
BO BBEJICHUH K TeMe, UCIOJIb30BaTh €€ KaK IpueM B IPOOIEMHOM O0YUYEHUH, a TAK)KE [M0KA3aTh,
KaKiM 00pa30M MCUXOJOrHYeCcKOe 3HaHUE pealbHO paboTaeT Ha mpakTuke. s JUarHoCTUKH
BHYTpH IIpeaMeTa HauboJiee MOIXO AT MOMYISIPHbIE METOJUKHU, KOTOPBIE JOCTATOYHO MPOCTHI B
WCIOJIb30BAHUU U 00pabOTKE: OMPOCHUKU, METOIUKU HE3aKOHUYECHHBIX MPEII0KEHUN, aHKETHI,
HEKOTOPbIE PUCYHOUHBIE METOIUKH.

Jluacnocmuka yceoeHus 3HaHuil TPEANOIAraeT UCIOIb30BAHNE METOIUK, ITO3BOJISFOIINX
BBISIBUTH 00BEM U CTPYKTYPY YCBOSHHBIX 3HAHUH. 3/1€Ch MOTYT OBITh pEKOMEHIOBAHbI BepOaIbHas
accouuatuBHas MeToauka «l[aTMMHHYTKa» 1 MeTOIMKa «/[narHocTuka yCBOSHUS 3HaHUI
(ITormoBa M.B. Ilcuxosnorus kak yueOHbIN NMpeaMET B IIKOJIE: yueOHO-MeTo 1. mocodue. — M.:
I'ymanur. u3g. uentp BJIAZOC, 2000. — 288 ¢.), COUMHEHUsI HA ICUXOJOTUYECKYIO TEMY U APYTHe
KOHTPOJIbHBIE 3a/1aHus. KpuTepueM OlleHKH YCIEeIHOTO MPOABMKEHUS CITY’KUT CPOPMUPOBAHHOCTh



ONoUukrLNE

COOTBETCTBYIOLINX OTHOILICHHA, M 3Ta OIICHKA MOXET OBITh BHIPAXKEHA B XapaKTEPUCTUKAX: XOPOLIO
BJIaJICCT 3HAHUSAMHU, IPABUIIBHO NPUMEHSET X HA MPAKTUKE, AHATH3UPYET CUTYALUIO, MOXKET
YIIPaBIIATH CBOUM TOBeJIcHHEM. BecbMa cymiecTBeHHYI0 HH(DOpMAIuio 00 3pPeKTHBHOCTH
YCBOEGHHSI 3HAHUH JTAIOT METO/IbI, UCTIOJIb3YEeMBbIE JUIS TUAarHOCTUKU PAa3BUTHS. DTO CBA3AHO C TEM,
YTO €CJIM YCBOSHHE JEHCTBUTEIILHO MTPOUCXOIUT, TO €r0 BIUSHUE 0053aTEIIbHO HA/IET CBOE
OTpa’KE€HHE B MOBEJCHUN U OCOOCHHOCTSX IMICUX0JIOTUYECKOTO Pa3BUTHS MTOAPOCTKA.

Juaznocmuka pazéumun npeanonaraeT UCIOIb30BaHUE 00JIee CIOKHBIX
MICUXOIMAarHOCTUYECKUX METOIUK. B BH/Ie HTOTOBOH aTTeCTally UCIOIB3YIOTCSI TBOPUYECKUE
paboThI, THEBHUKH JJOCTIKEHUH, BBICTYIICHHS C TOKJIaJJaMH, COOOIICHUSMHU.

[Ipu npoBeneHNH YPOKOB IICUXOJIOTHH B 1- 4 Ki1accax HE00X0JMMO HCII0JIb30BAHUE CIIETYIOIINX
TEXHOJIOTUH:

JINYHOCTHO-OPUEHTUPOBAHHBIE TEXHOJIOTUH.

TexHonoruro pazHOYpOBHEBOTO (A(hepeHITUPOBAHHOTO) 00yIECHUSI.

Jlnanorunyeckue TEXHOJIOTUH.

KCO

Texnonornu nmpo6ieMHOro 00y4eHus (Mccie0BaTeNIbCKUA METO).
KoMMyHHKaTHBHO-UH()OPMAIIMOHHBIE TEXHOJIOTUH.

Texnosorust yueOHO-UTPOBOM IEATENHHOCTH.

TexHOIOTHsI MPOEKTHOM AESITEIBHOCTH.

Temarnueckoe MmIaHUPOBaHUE MPEyCMaTPUBAET OPraHU3AUI0 PabOTHI KaK CO
c1ab0yCTeBAIOIUMHY IETbMH, TaK M C OJJaPCHHBIMHU.
Pabora ¢ onapeHHBbIMHU 1€TbMH
e [loCTOSIHHO CTUMYIHPOBATh UX MO3HABATEIbHYIO AKTUBHOCTb.
e [loompsaTh UK OPraHU30BHIBATH 3HAKOMCTBO C MaTepUaIoOM, KOTOPbIH OOBIYHO HE BKIIIOYAETCS
B CTaHJIAPTHBIN y4eOHBIN TIIaH.
e  ®opmMupoBaTh OOJIBIIYIO MBICIUTEIbHYIO THOKOCTh B OTHOIIIEHUH UCIIOJIB3YEMbIX MaTEPHAJIOB,
BpEMEHU U PECYPCOB.
o [IpeawsBnsaTh OoJiee BbICOKHE TPEOOBAHUS K CAMOCTOSTEIBHOCTH U LIEJICYCTPEMIIEHHOCTH B
pElIeHNH 3a/ay.

L4 CTpeMI/ITBCﬂ OCYHICCTBJIATD y‘Ie6HbII>i IMpoUECC B COOTBECTCTBHUHU C IIO3HABATCIIBHBIMU
HOTpe6HOCT5[MI/I, d HC 3apaHCC YCTaHOBHCHHOﬁ JKECTKOM IIOCJICA0BATCIIBHOCTU.

PaGota ¢ onapeHHBIMH JETBMH TpPEAyCMAaTpPHBACT BHYTPEHHIOI au(depeHIraIunio,
UCIOJIb30BaHUE JTMYHOCTHO-OPHECHTUPOBAHHBIX METOJIOB OOYYEHUSs, TPEHUHTH, UCCIIEIOBATCIBCKUE H
TBOpYECKHE 33JjaHusl. Bo BHEYpOUHOU JIEATEILHOCTH TPEAINOJIAraeTcs MPUBIICYCHUE PEOST K YIaCTHIO
B KOHKypCaX, TYPHUPAX, MHTCPAKTUBHBIX UTPaX U T.]I.

Paora co cradoycneBaomumu yaennkamu [Ipu pabote co cliaboycrieBarOIUMU YIalMHCS
MPEyCMOTPEHO MCIIOJIb30BAHHE CIICAYIOIINX
MIPUEMOB, METOJI0B U (hOpPM pabOTHI:

e BrisiBiienue cnaboycreBarnux Yepe3 HaOIoICHHS, aHATU3 TICHXO0JIOTHYECKOM

JMArHOCTHKH B Hauasie yueOHOTro roja.

[IpumeHeHue 3a1aHuit pa3TUYHON CTETIEHU TPYIHOCTH.

PaGora B mapax mepeMeHHOTO cocTaBa, paboTa B rpymnmnax, B3auMooOyueHHeE.
Hcnonb3oBanue sKCIpecc-IuarHoCTHK.

WNunuBuayanbHble 3aaHusI ¢ IPUMEHEHHEM KapTOYeK-UHCTPYKIUH.
Kaprouku-3ananus Ha 10oMm.

WNuauBuayanbHbIe M TPYNIOBBIE KOHCYIBTAIINU.

Hcnonb30BaHne MEXKIPEIMETHBIX CBSA3EH.



CamocrosarensHas padora. MHauBrUyanpHas TOMAIIHS padoTa.

Paborta ¢ y4eOHOI, JONOTHUTEIBHOM JIUTEPATYPO.

PazpaboTka MynbTUMEIUIHBIX TIPE3CHTAINA, TBOPYECKHX MPOEKTOB, pedepaToB.
Hcnonb30BaHNE MHTEPAKTUBHBIX 3aHITHI

Coaep:xkanue nporpammsl «Tponunka k csoemy S»

IIepBbIii Ki1ace
Coaep:xkanue nporpammsl «Tponunka k ceoemy 5. 1 kiaace» (34 4., 1 4 B HexeJ110)

Pazpnen 1.5 mikoabHuk (17 yacoB)

3nakoMmcTBO. BBenenue B Mup ncuxosioruu. Kak 30ByT pedaT Moero kiacca. 3a4eM MHE HY)KHO
X0JIUTh B mKoJy. S B mikose. Mo kimacc. Kakue pedsita B MoeM kitacce. Mou Apy3bs B kiacce. Mou
ycrexu B 1KoJie. Mos «yueOHas cuiiay.

Pasnen 2. Mou uyBcTBa (17 yacoB)

Panocts Uto Takoe mumuka. Pagocts. Kak ee gqocraButh npyromy uenoBeky. JKectel. Pagocts
MOXKHO TepeaTh MPUKOCHOBEHHEM. PafocTh MOXkHO nogaputh B3riaaoM. I'pycts. Crpax. Crpax. Ero
oTHOcHUTeNbHOCTh. Kak cnpaButhecs co crpaxoM. Ctpax M Kak ero mnpeononeTs. I'HeB. C KakuMu
YyBCTBAMU OH JPYXHUT. MOXKET I THeB NpuHecTH mnoib3y. O6una. Pasueie uyBcTBa. MTOrosoe
3aHATHE.

Bropoii ki1ace
Conepxanue nporpammsel « Tponunka k ceoemy 1. 2 kiaace» (34 4., 1 4 B HexeJ110)

Pa3nen 1. 51 — panTazép (10 yacon)

S — BTopokiaccHuK. UTo MHTEpECHO BTOPOKIACCHUKY? UTO CIyduTCs, €Cliu Ha CBETE HE OyIeT
HU omHoM mkojel? Illkoma moeit MeuTwsl - kakas oHa? UTto Takoe (aHTa3us W 3a4eM OHA HY)KHa
yenoBeky? Bee nmu metu ymeror danrasupoBath? HyxHo nmu yunthes dantasupoBath? Koro MoxHO
Ha3BaTh (paHTazepom? Mou CHBI: UTO B HUX MpaBia, a uto — panTtazun? Mou medtsl. O 4éM s MmedTaro?
Meutsl u panTtazun. Pantazun u J0b. Kak oTIIMYUTh 710Kb OT ¢danTazuu. JIo’kb MOXKET IPUHOCHUTD
BpeJ OKpYXAIOIINM, a (paHTa3uu HE BPEIST HUKOMY.

Pazaen 2. 51 u Mo mkoJia (9 yacoB)

Yuurena u ydyeHuku. Yto nenaer yuutens? Uto nenaer ydyeHuk? Kakue 4uyBCTBa BBI3BIBAIOT Y
YYCHHKOB IKOJbHBIC 3aHATHUA? Korma ydenukm mobar yuwmtens? Kornma ydeHHKH OOSITCS yduTens?
[lIkona Ha uranere «Hao6opoT». UTO MpOM30HALT, €Ciii Mbl Oy/IeM y4UThCs B Tako mmkoJie? S u Mmou
OJIHOKJIACCHUKU. MBI Takue pa3Hble, HO BMECT€ Mbl — KOJUIEKTUB! UTO Takoe JIeHb M OTKyJa OHa
oepercsa? Kakue y mens ectb «Hemoryukum»? Kak MoXXHO mNOOEAUTH JI€Hb W CIPAaBUTHCS C
«Hemoryukamu?» CripaBUTbCs ¢ HUIMH oMoraeT Gopmyna: «Xouy — Mory», «He xouy — HE MOTy».
Pa3znea 3. 51 u mou poauresiu (6 4acoB)

S u mou poautenu. B uem Mmb1 nmoxoxu? Hcropus moeit cembu. Mos ponocioBHas. Kakue
YyBCTBA I UCHBITHIBAIO MO OTHOILIEHHUIO K cBouM poautensim? IlpaBuna moBeaeHHUs W OOIICHUS CO
B3pocibIiMHU. [loueMy HYKHO OTHOCHUTBCS K CTapliMM C yBaxeHueM? «Ypok Mmyzapoctu». [louemy
pOAMTENH HaKa3bIBaIOT AeTel? S moHMMaro, YTO POJIUTENH, KaK U BCE JIOAHU, MOTYT OIIHUOAThCsI, MOTYT
yCTaBaTh U HE BCErJa NOCTYNaloT MPaBUIIbHO. [ TaBHOE — 3TO HAyYUTHCS MPOIIATh APYT APYra.

Pasnen 4. $I u mou npy3bs (8 yacoB)

Kakum nomkeH ObITh HACTOSIIUN APYr. YMEIO I S APYKUTh U MOXKHO JIH TOMY Hay4UThCA?
Ccopa. Ilouemy npy3psi uHOTAA ccopsaTcs U Aaxke aepyrcsa? Kakue y MEHs €CTh «KOJIFOUKH» U Kak
n30aBUTHCS OT «KOJIOYEK» B MOEM xapakrepe? Kakue 4yBcTBa BO3HHUKAIOT BO BPEMS CCOPBI U JIpaKku?
Kak nyxHO Bectu cebs1, 4ToObl n30exarh ccopbl? Uto Takoe oauHovecTBO? Kak He cTaTh OJAMHOKUM
CpeIy CBOMX CBEPCTHUKOB?



Tperuii kiace
Coaepixanue nporpammsl «Tponunka k ceoemy . 3 kiaace» (34 4., 1 4 B Hexe110)

Paznen 1.YMenue Baagetrb co0oii (8 yacon)

51 — tperpexnaccHUK. Kak s m3meHuscs 3a nero? YMeHue Binaaets coboil. Uto 310 3HAa4YMT?
YMeTh ynpaBiAThb CBOUM IIOBEIEHUEM, CIEAUTHh 3a CBOEH PEUbI0 U IOCTYNKaMH, BHUMATEJIbHO
CIIymiaTh COOECeTHUKA — 3TO M €CTh YMEHHE BJII€Th CO00M. ITO yMEHHME OUEHb BaXKHO ISl OOIIEHUS C
OpYrUMU  JTIOAbMUA. YTO 3HAUUT OBITH XO3sIMHOM cBoero «f»? Kakoro uyenoBeka Ha3bIBalOT
OTBETCTBEHHBIM. UTO 3HAYUT «YMETh PACCIAOUTHCS», U B KAKHX CIy4asiX 3TO HY)KHO JieJaTh?

Paznen 2. @anra3us xapaktepoB. OueHKa YeJI0BeYeCKUX MOCTYNKOB U OTHOLIEeHHH (8 YacoB)

Moii mrobumslit repoii. Kro on? I[louemy s xoten ObI HAa HETO MOXOIUTh, U KaKUE KaueCTBa MEHS
B HEM npuBiekarot? Jloopo u 3mo0. Beerna s qo6po modexmaer 3510? UTo 3HAUUT «J1enarh 100po»?
Uto Takoe Xopomo W YTO Takoe Tuioxo? Kakue MpHUBBIYKKM MOXKHO Ha3BaTh MOJIE3HBIMH, a KaKHe
BpeanbiMu? Kak n30aBUTBCS OT IUIOXMX NpPUBBIYEK, KoTopble MHe MemaroT? Kondnukr. Kak on
BO3HUKaeT? Mo¢ NOBEACHHUE B TPYAHBIX CUTYAIUIX
Paznen 3. KyabTypa oomenus (7 yacoB)

Uro Takoe «aTuKeT»? [l yero HykHO coOmroaath npaBuwia obmenus? IlpasBuiia oOuieHus,
KOTOpbI€ BBIpAOATHIBAINCH JIIOJbMU B T€UEHHE MHOTHMX BEKOB, HEOOXOJUMO COOII0AATh, YTOOBI HE
o0unerh cobeceHNKa U CaMOMY HE TONAcTh B HEJIOBKYIO CUTyaluio. Bcerna BaXHO NOMHHUTH, YTO
€CThb TpaHHIa MEXIYy TeM, YTO XO4YeTcs, W TeM, YTO MOXHO. BosieOHble cioBa: NMPUBETCTBUE,
6narogapHocTh. Kak mpaBuibHO HadaTh, MOJJEpKaTh W BECTH pasroBop. IIpaBuia xopoiuero ToHa.
Kak BecTu ce0si B pa3aMuHBIX CUTyalUsX: B IIKOJE, B TeaTpe, JoMa, Ha ynuile, B MarazuHe. Kak atu
npaBuUjia TIOMOTAOT B oOmieHnu. Manpunk U aeBouka. Kymbrypa oOmieHus mojioB. BHemrHwii Bun
Manpuuka. BraenmHuit Bua aeBouku. Kak mpaBuiabHO mo3HakoMUThCs? Kak mpaBuibHO AepKaTh ceos,
YTOOBI TOHPABUTHCS ?

Pasznen 4. Uro Takoe corpyaHudectso? (10 yacoB)

CoTpyAHUYECTBO — 3TO YMEHHE jAeiaTh Aenao BMecte. OHO CKJIaIbIBAETCSl U3 MHOTUX YMEHUI
(M3 yMEHHUs MOHSTH IPYroro; U3 yMEHHs JOTOBOPUTHCS; U3 YMEHHs YCTYNHTb, €CIH 3TO HYXHO AJIs
JieNia; U3 YMEHHs MPaBUIBHO PACHpeleUTh POJM B XoAe padboTsl). UTO 3HAYUT MOHMMAThH APYroro U
Kak MOKHO 3TOMY HayuuTbcsi? Kak HayduThCA JOTOBApUBATHCSA C JIIOABMH? UTO Takoe KOJJIEKTHUBHAS
pabora?

YeTBepTHIi KJIacCC
Conep:xanue nporpammbl « Tponunka k ceoemy . 4 kinace» (34 4., 1 4 B Hepe110)

Pazngen 1. Mou cuiibl, MOH Bo3Mo:kHOCTH (11 yacoB)

Mo¢ nero. Kak s mpoBen J€To U ueMy Haydwiics 3a BpeMs JeTHUX KaHukyi. [locne yera mens
Ha3bIBaIOT [I0-HOBOMY — YETBEPOKJIACCHUK. YeM U4eTBEPOKIACCHUK OTIMYAETCS OT MEPBOKIACCHUKA?
A oT BTOpOKJIaccHUKa U TpeTheknaccHuka? Kto S? 13 kakux ManeHbKUX YaCTUUYEK S COCTOIO: bosika,
HobOpymka, Kanpusynbka, Xoxotymika, 3mrouka, JleHromka...aTo Bce Mou Apy3bs. Ho xomanmyro
3nech S. S — yenosek! S — xurens mna”ersl 3evura! Kakoit SI — Gonpmod win maneHpkuii? Uro s
YMEI0 U 4eM Topkych? Mou crocoOHOCTU. UTO Takoe CoCOOHOCTH U KaKue HY>KHbI CHOCOOHOCTH ISt
ycrexa B TOM UM HHOM Jenie? Y KaKJoro 4eloBeKa eCTh KaKhe-TO CIOCOOHOCTH, HO HEKOTOPBIE JIFOTU
HE 3HAIOT O CBOMUX CIIOCOOHOCTSIX M HE HCMONB3YIOT UX. UTo HykHO s ycmexa? «Ycmex =
crocoOHOCTH + TpynoitoOue». Mo BeiOOp, Mol myTh. CnocoOHocTH Moux pomuteneid. Kak atu
CIIOCOOHOCTH TIOMOTalii MM B kH3HU. He Bcerna camplil JIETKUiA MyTh MPUBOAMT K ycrexy. Yacto oT
HAC caMuX, OT Halllero BbIOOpa 3aBHCUT, IO KaKOW JOPOre Mbl MOMAEM, KaK CIOXKUTCS HAllla >KU3Hb.
Mot BHyTpeHHUN MUp. BOokpyr Hac MHOrO yauBHUTENIBbHOro. Hajgo ToNbKO cymMeTh 3aMeTUTH 3T0. Mo
BHYTPEHHUI MHUpP TOXKE€ YHHMKAJI€H U HEMOBTOPUM. B CBOI BHYTpEHHUN MHUpP 5 MOTY BIIYCTHThb TOJIBKO
TOTO 4YeNOBEKa, KOTOPOMY JOBEps0. 3HAUCHHWE B3IJIsAa: B3TJSA MOXET CKa3aTh OOJbIE CJIOB.
Barnsgom MOXKHO TOIep KaTh YenoBeKa Uik, HA000POT, PACCTPOUTH, MOKHO MPUIIACKATh HITU



cnenars 60sbHO. UTO 3HAUUT BepuTh? YeIOBEK, KOTOPBINA CBSTO BEPUT B CBOIO MEUTY, CTPEMUTCS K
yCIieXy M BEpHUT B HEro, 0053aTeIbHO CBOETO JOOBETCs!
Paznean 2. S pacty, 1 u3meHnsioch (5 4yacon)

Mo¢ perctBo.Bcnomuum getctBo. UTO s 4yBCTBYIO B POJIM MAaJIGHBKOTO peOCHKA, 4eMy
paayroch, 0 uéM meutaro? Sl — 3T0 MO€ JAETCTBO, HOTOMY YTO MMEHHO JIETCTBO JI€JIAa€T HAC TaKUMH,
KakKue Mbl eCThb. S u3MeHsA0ch. UTOo s yMell paHblle U 4YTO yMEIO ceidac. YTo s 3Hai paHbLIE U YTO
3Hato ceryac. Kakum st 6yny, korga Beipacty? Ilouemy BakHO pemuTh i1l ce0sl, KaKMM Thl XOU€lIb
CTaTh M YTO XOYelIlb U3MEHUTH B cebe?

Paznen 3.Moé 6yayuee (5 yacoB)

Kak 3arnmsayte Bo B3pocieiii Mup? S B HacrosimeM, s B OyamymeM. «Xody B Oymymem —
nenaro ceiigac». YToObl MOMYIUTh KAaKOH-TO pe3ysbTaT B OyAyIleM, HaJ0 4TO-TO JIEJATh ULl STOTO
y)ke cedyac. Xody BBIpaCTH 3J0POBBIM ueloBekOM. Yto st »Toro HyxHO? YTo Takoe
«3MOIIMOHAJTbHAs TPAMOTHOCTb» U KaK OHa CBs3aHa CO 3/10pPOBbEM YesloBeKa?

Pa3znesn 4. Xo4y BbIpacTM MHTE/UIMTEHTHBIM 4Ye€J0BEKOM M 4YTO /UIAA 3TOro Hy:kHo? (3 uaca)

IloBenenue dYenoBEeKa 3aBHCHT OT €ro KadecTB. KTO TakoM HWHTEIUIMTCHTHBIN YEJIOBEK, U

Kakue
KayecTBa JIOJDKHBI y HEro MpUCYTCTBOBaTh? [1OpTpeT MHTENIMIeHTHOro 4enoBeKa. XO4y BBIPAcTH
WHTEJUTUTEHTHBIM 4eJIOBEKOM. KTO MOXKET CTaTh MHTEJUTUTEHTHBIM uejoBekoM? Kakum f10iKeH ObITh
YUEHUK celdac, 4ToObl W3 HEro MOJY4YHWJICS WHTEJUIUTeHTHBIM uenoBek B Oyaymiem? Uto Takoe
uneanpHoe 1? Y MHOTHMX JIOZICH ecTh HEKWH MAeaTbHBINH 00pa3 caMoro cedst - TOo, KaKUM Obl eMy
XOTeJNOCh CTaTh.

Paznea S. Xouy BbipacTu cBOOOAHBIM Yesi0oBeKOM: UTo 111 3TOr0 HykHO? (8 4acoB)

Kto Takoit cBoOGOoHBINM yenoBek? MoKHO 1M MOCTynaTh Bcerja Tak, kak xouercs? [IpaBa u
00513aHHOCTH IIKOJIbHUKA. «J[0JDKEeH U MMero MpaBo: B IIKOJIE, AoMa, Ha yaulne». UTo Takoe « mpaBo
Ha yBaxeHue»? Kak g JODKEH NOCTYNHTh, €CIM HapylIEHO MOE «IpaBO Ha YyBaxeHue»? B
PEaIbHOCTH KOJIMUYECTBO MPaB U 00s3aHHOCTEN YeloBeKa MPUMEPHO OJMHAKOBoe. [ TaBHbIE IpaBa U
00s3aHHOCTH Y4eHUKa. «bUib 0 MpaBax y4eHHKa M ydyuTess B IiKkoJiey. Hapymienue mpaB apyrux
JoJIel MOXKET MPUBECTH K KoH(pukTam. Kak MoHO pa3pemats KOH(YIUKTH MUPHBIM TyTEM ?

MeToanuyeckue mocoous AJisl y4uTeJI:
Aynuo-, BUJICO3aIHCH.
MeTouKky U3y4eHus pa3iuyHbIX BUJOB MaMATH, BHUMAaHUS, MBIIILJICHUS.
Habop OTKpBITOK CIOKETHOTO COACPIKAHHUS.
Ha6op Tabnui 11 u3ydeHus BUAOB U CBOMCTB BHUMAHHUS.
Habop temarnueckux Tadmmil.
Hab6op ¢ororpaduii BUAOB MpupoIbl, MIOPTPETOB JIHOICH.
[Icuxonoruveckue TecThl.
Penpoykuuu kapTuH, pUCYHKH JI€TEH 1S ONpeAeNIeHUS IMOIIMOHATIBHOTO COCTOSIHUS YETIOBEKA.
DHIMKJIONE NS MPAaKTHYeCKoro camonio3Hanus // coctaBurenb A.W. Kpacuno. M., 1994,

CoNoR~WNE



KajgenagapHo-TeMaTnueckoe mianuposanue 1 kjiace

e MoZy.IH, TeMyI Koa ®opmbl I1eMEHThI YHuBepcaiabHble yueOHbIE
YacoB | OpraHM3alUM Y4eOHOM AeMCTBUA HN3mepurenu Hara
ypoka ypoKa coaepKaHusA
AeATeJTbHOCTH YY)
Pa3nen 1. 5 - mkoabHuk (174acoB)
1 Tema «3HAKOMCTBO. 1 becena, ynpaxHenus Ha 3HAKOMCTBO C MIPEIMETOM P Opuentupyrorcs Ha obpasel] U Pabouas Terpanb
BBG[IGHI/IG B MUP q)OpMI/IpOBaHI/IC JAPYKECKUX IICUXO0JIOTHUA, C YUYUTECIIEM U IIPAaBUJIO BBIITOJIHCHUA Z[eﬁCTBHH
TICUXOJIOTUH OTHOILIEHUH, pa3BUTHE OJHOKJIACCHUKAMMU. I BeiaensioT 1 popMyIupyroT
YBEPEHHOCTH B cebe YupakHeHust «3HaKOMCTBOY, MO3HaBATEIbHYIO 1[ENb C TTIOMOIIBIO
«ma oxuBaery, «JlackoBoe YUYUTEIS
uMsD», «PHCYHOK UMEHU K CnymaroT 1 moHUMAaIOT pedb IPYrux
pedsr
JI ®OopMUpYIOT NOJI0KUTEIBHOE
OTHOUIEHHUE K IIKOJIE
2 Tema «Kak 30ByT 1 I'pynmoBas pabora, Pasmunka «PomeBast P OBnazeBaroT HaBBIKAMH Pucynok Ha
pedar Moero Kiacca» WHIUBHIyalIbHAs paboTa, TUMHACTHKAY. YTIPOKHEHUS CaMOKOHTPOJISl B OOLIIEHUH CO 3aJJaHHYI0 TEMY
HaIrpaBJICHHBIC HA «Moe nuMsD», «VIMs1 HaumHaeTcsa CBEPCTHUKaAMH
OCO3HAaHME MO3ULIHH ¢ OykBeDY, «MMst cocena», « - | II YmMeroT paboTaTh 1Mo IpeaoKeHHOMY
LIKOJFHUKA COJHBIMIKOY», «Haprucyem umst | yuutenem miany
MaMbI» K /loBepUTENHLHO U OTKPBHITO FTOBOPSIT O
ce0¢ M CBOMX IyBCTBax
JI OpueHTHpYIOTCS Ha IOHUMAaHWe
MIPEUIOKEHUH M OI[EHOK yUUTEls,
TOBapHUIIEH
3-4 Tema «3auem MHe 2 I'pynmoBas u Pasmunka «PoieBast P IltannpyroT COBMECTHO C YIUTEIEM PabGouas terpanp,
HY>KHO XOJIUIThH B WHIUBUAyaTbHAS TUMHACTHKa». YTIIPaKHEHHUS CBOH JISHCTBHS B YU€OHOH ¥ JKU3HEHHON | YIIpa)XKHEHUS IO
IIKOTY» pabora «3aKOHYHU TPEMITOKEHUED, CUTyaIuu WHCTPYKITUH, 110
CorransHbIe TPOOHI, «Kaxoii ypok BaxxHee). IT CtposiT pedeBoe BHICKa3bIBAHHE B o0pasiy
o0cyxIeHne YCTHOH (pOpME C TTIOMOIIBIO YIUTENS
K CnymarnoT, IOHUMAOT peub JPYyTux
moaei
JI OpUEeHTUPYIOTCSI B HPABCTBEHHOM
COJIEpYKaHUM U CMBICIIE KaK
COOCTBEHHBIX ITOCTYIIKOB, TaK U
OKPYKAFOIIUX
5 Tema «41 B mikoie» 1 I'pynmnoBas u Pasmuuka «PoneBas P CamocTosATEIBHO OIEHUBAIOT Meron
VHIUBUIyaIbHAS TUMHACTHKa». YTIPOKHEHUS MIPABUIIEHOCTH BBITIOJIHEHUS ICHCTBHUSA | CAMOCTOSITEITHHBIX
pabota «Pabora co cka3kol», pUCYHOK | BHOCAT KOPPEKTHBBI HaOIIOIeHH I

«41 B mikoney

IT CnymaroT ¥ MOHUMAIOT peub APYrUX
K Ymerot 3a1aBaTh BOIIpOCH U
Y4acTBOBAThH B TUAJIOTE

JI OpueHTHpYIOTCS Ha co/lepKaTeNbHbIE




MOMGCHTEI IIKOJIbHOH ﬂeﬁCTBHTeHBHOCTH

6-7 Tema «Moii kiace» I'pynnoBas u Pasmunka «Poneas P Ocy1iecTBasIOT MOMIArOBBINA U JnarHoctuueckue
WHIMBUIyaIbHAS TUMHACTUKA». YTIpaXKHEHUS UTOTOBBIM KOHTPOJIb MO PE3YIbTaTy MPOLIETYPHI
pabora «CKONBKO B HallleM KJ1accey, II ITepecka3bIBarOT HEOOJBIINE TEKCTHI
[IpakTukym, o0Cyx)acHUC «Kakoro ueray», «bypatuno K CrposT npocroe peueBoe

XO0YeT B HIKONY», «bypaTtuHo BBICKA3bIBAHHE
XOHCT K HaM B rOCTI, JI ®opMupyIOT IONI0XKUTENBHOE
«bypaTuHO nporonogancs». OTHOIIEHHUE K LIKOIE
Pabora co cka3koii «J/Ipa
roposa». PUCYHOK cKa3ku
8-9 Tema «Kakue pebsita I'pynnoBas u Pasmunka «Poneas P Yuarcs oco3HaBaTh CBOU TPYJHOCTHU [ToHumaHue Tekcra,
B MOEM KJIlacce» WHAWBHTyaJIbHAS TUMHACTUKA». YTIPaXHESHUS U CTPEMSTCS UX MPEOI0IEBATh OTBETHI Ha BOIIPOCHI
pabora «CKONBKO B MOEM KJIaccey, II OcymiecTBIAIOT MTOUCK U BBIAETSET
PazBuBarorue urpsl, «3aKOoHYH TPEATTOKEHUED, KOHKPETHYIO HH(POPMAIIHIO C TIOMOIIbIO
o0CyxIeHue «Mpb1», «BcrioMHU X0poline YUYUTEIS
MOCTYTKHY, «MBbI JH06HM. K Hmeror nepBoHaYaabHbIC HABBIKU
Pa60Tva €O cKa3KoH «KTto PaBOTHI B rpyIIIie
CaMBbI JIy I JI OrieHnBaIOT pe3yabTaThl CBOCH
JIeSITeTbHOCTH
10-12 | Tema «Mowu nipy3bs B I'pynmoBas u Pazmunka «PomeBas P OmnazgeBarot ciocobamu camoorieHkH | PrcyHOK o ckaske
KJ1acce» MHIUBUAyaIbHAS TUMHACTUKA». YTIPaXHESHUS BBITIOJTHEHUS JICHCTBUS
pabora «KT0 ymeer xoporioy, IT HaxoasT oTBETHI Ha BOMPOCHI,
[IpakTuxym, obcyxaeHue, «3aKOHYHU TPEAITOKEHUED, KCIIOJIB3YA CBOM KU3HEHHBIN OIBIT
pOJIEBBIE UTPBI «TpormHKa K cepairy», K BBIIIONHAIOT pa3iMyHble POIU
«llopTper Moero npyray, JI ®opMUPYIOT MOI0KHUTEIBHOE
«300pasu npeamery, «ByKBBL | (oo TKOTTe
Ha cruHe», «Cracu00, 4To
omor», «Hutouku Teriay,
«Kak MOXHO TOMUPHUTHCS,
«Jla», «Y xoro camoe nyuiiee
3peHuey». PaboTa co cka3koit
«IIpo 6emonBeTHKY», «DIIOY,
«CHEXUHKA.
13-14 | Tema «Mowu ycrexu B I'pynnoBas u Pasmunka «PoneBas P OcBauBaroT npaBuiia IJIaHUPOBaHKS, | PHCYHOK IO ckaske
IKOJIE VHIUBUAyaTbHAS TUMHACTHKa». YTIPOKHEHHUS KOHTPOJIS CIIoc00a perieHus
pabora «3aKOHYH TIPEATIOKEHUEY, I I'pynmupyroT mpeaMeTsl 1 UX 00pa3sl
PazBuBatomue «bypatuHO 320bLT CITOBaY, 10 3aIaHHBIM TIPU3HAKAM
yIIpaxXHeHUS, «Mue nomorimy, «Cunrankay. | K CTposT moHSATHBIE UTsl TApTHEPA
06CysKICHIE Pabora co ckaskoii «Jmok n BEICKA3EIBAHMS
«3Be3HAs OOME3HDY JI CoOmrofiaroT nmpasuia Urpsbl U
JIUCTTUTLIAHBI
15 Tema «Most «yueOHas I'pynnoas u Pazmunka «Ponepas P YuuTHIBaIOT BBIAECTEHHBIE YUUTEIEM Pucynok no ckaske
CHIIa»» VHUBUIyaIbHAS TUMHACTUKa». YIIPOKHEHHS «5 | OpUEHTHPHI ISHCTBUS B YIeOHOM
pabota TOXe», «BcTtanbTe, y KOro 3To | Marepuaie
IIpakTHKyM. ecTby, «I'1aBHas yueOHas I1 Knaccuduupytor o0beKThI 110f




[TcuxorumuactTuueckue,
pOJIEBBIC UTPHIL.
Huckyccuonnas urpa

cuna». Pabora co ckaskoit
«Koznenok Xpymuran

PYKOBOACTBOM YUHTEIS
K IIprHUMAIOT 4yKyI0 TOUKY 3pEHHUS
JI 3Hat0T npaBusia HTPOBOTO OOIICHHS

Pa3znen 2. Mou uyBcTBa (17 yacon

)

16 Tema «Pagocts. Uto ®ponTanpHas pabora Pasmunka «3aiiunk P Yuarcs oco3HaBaTh CBOM TPYAHOCTHU Wnnroctparus Ha
TaKO0€ MUMHUKA paccMesics — 3ai4mK U CTPEMSITCA K UX MPEOOJICHUIO Temy «PamgocTe.
ucmyraics», «Pa3, nBa, Tpy, 3a | Il Bxitouarorcs B TBOPUECKYIO
MHOIO TTIOBTOPH». YTPAKHEHHS | JEATEIBHOCTH MO PYKOBOJCTBOM
«3aKOHYH TIPEIIOKEHUEY, YUUTENS
«3oonapk», «PrcyHok K VYuarcst pabotats B mape u rpyrime
panocTin. JI OpueHTupyloTCsS Ha IOHUMaHNe
YYBCTB APYTUX JIOAEH
17 Tema «Pagocts. Kak I'pynmnioBas u Pasmmnuka «Yranaii, rae s P OBnaneBaroT HaBBLIKAMH Yyactue B
€e IOCTaBUTh JIPYTOMY WHIVBUyalTbHAS unay», «l[Ipespatucs B CaMOKOHTPOJISI B OOIIICHUH CO YIpaKHEHUH
YEIOBEKY» pabota >KuBOoTHOE». Kpuuanka «51 CBEPCTHUKAMH U B3POCTBIMU «CKaXy MUIITKE
Hrpossle meTo1bl, oueHb xopommin»y YnpaxHenus | II Ymeror pacrno3HaBaTh U OIUCHIBATH JOOpBIE CIIOBaY.
METOBI TICUXHIECKOM becena «Kak 10cTaBUTH CBOM YyBCTBA IOl PyKOBOJICTBOM
CcaMOperyJsLuH PazOCTh APYTOMY YETOBEKYY, yauTens
«Cobupaem 100pbIe CIIOBaAY, K YMeioT 10roBapHBaThes
«Ciasx MuIIKe f06pEIe JI ®OopMUPYIOT NOJIOKUTEIBH O
CJIOBaY.
OTHOIIIEHHUE K TIKOJIe
18 Tema «XKectbi» Pab6ora B rpymnmax Pasmunka «Yrangaii, rae s P CtposT peueBoe BEICKa3bIBaHUE B PucyHok mo ckaske
10 aJrOPUTMY, uny». YopaxHenus «Pagocts | yctHol dhopme CocraBieHuE cCXeM
o0cyxIeHne MOKHO BBIPA3UTh KECTOM, II Yyarca uccnenoBaTh CBOM KayecTBa
«Ilepenait coobmeHmEY, 1 CBOM 0COOECHHOCTH
«O0mBscHU 3aganne». Pabora K YMerot ctaBUTh BOIIPOCHI 7151
co cka3koi «Koryia MONOYHBIE | corpynHuuecTBa B OUCKE U COOpe
3yOBI CMEHUJTUCH uHdOpMAITHH
TTOCTOSHHBIMIT JI OpueHTHpYIOTCS Ha CaMOaHaIN3 1
CaMOKOHTPOJIb pe3ysibTaTa
19-21 | Tema «PamocTtb CIOBEeCHBIE METOIbI Paszmunka «Myxay, P N3BeKaroT ¢ MOMOIIBIO YIUTENS Pucynok mo ckaske
MOXKHO IIepeaTh Pa6ota B rpymmax «IIpeBpaTuch B JKUBOTHOEY, HE00XOIMMYIO HH(POPMAITHIO U3
MIPUKOCHOBEHHUEM. 10 aJITOPUTMY, «DoT00X0Ta», «MBICIICHHAS JIUTEPAaTyPHOrO TEKCTA
Pangocth MOXKHO o0cyxIeHne KapTuHKay, « BpyHuIka. II Yuatcs paccyxnath, CTpPOUTh
MOAAPUTH B3IJII0M Kpnaanka «Ypa ycrenrHon JIOTUYECKUE YMO3AKIFOUEHHUS C
(borooxoTey. YnpaxHEeHUs OMOILBIO YUUTEIs
«PajocTb MOKHO nepenath K [ToHuMarOT CMBICI IPOCTOrO TEKCTA
TPHKOCHOBEHHMEM, «PajiocTs JI IIposiBnsitoT yueOHO-TT03HABATENBHBIH
MOXKHO IOJJAPUTh B3TJISLIOM, GHOM
«KoTeHok». PaGota co ckaskoit | o peC K HOBOMY ¥H¢ Y
o MaTepuary
«O MypaBbUILKE, KOTOPHIi
nomien B mkony», «Hyxuas
BELIb»
22 Tema «['pycTb» HNunuBunyanbHas, Pazmunka «Ilokaxu P IlepeHocsT HaBBIKU [TOCTPOCHUS Pucynok no ckaske

rpymnmnosas padoTa

npoeccrioy, «Ckaxu Jia u

BHYTPCHHCI'O IJIaHa Z[eﬁCTBI/IH n3




HET». YTpaxHeHUs «3aKOHUU
npeangoxenue», «I pycTHsie
cutyauuny, «KoreHok
3arpyctii». Pabora co
cka3kol «Cka3ka Ipo KOTeHKa
Bacbky»

UTPOBOM AESTENFHOCTH B yUEOHYIO

II Yuyarcs HaOmronaTs

K JloroBapuBaroTcs 1 yBa)KaroT pa3HbIe
MHEHUS

JI ®opMUPYIOT NIOJI0KUTEIBHOE
OTHOLIEHUE K ILIKOJIE

23 Tema «Ctpax» NuauBunyanbHasd, Pasmunka «Jlotponbes 1o...». | P Onpenenstor u popMyIupyroT 1eib Pucynok no ckaske
rpyImmnoBas paboTa Ypaxxaenus «MpIcieHHas JIeSITENTbHOCTH C TIOMOIIIBIO YUUTENS
KapTUHKa», «llokaxu II MoaenupytoT cUTyaluu ¢ TOMOIIBIO
cTpanmiky». Pabora co YUUTEIS
ckaskoit «JleBouka ¢ mumikoit», | K Yuutecs ciymaTts 1 MOHUMATh pedb
«TemHOMaHANSD) JIpYTUX pedsaT
JI ITposiBIAOT CAEPKAHHOCT,
TEpIIETNBOCTH, BEXJINBOCTH B IPOIIECCE
B3aUMOJICHCTBUS
24 Tema «Ctpax. Ero ®dpoHTanbHas padbota Pasmunka «HeonpeneneHHbie P BaocsaT HeoOX01uMbIe KOPPEeKTUBEI B | [ToHmManue
OTHOCHUTEIHHOCTHY Gburypb». YrpaxHeHUs JIEIICTBHE TIOCIIE €r0 3aBepIIeHHs Ha MIPOYUTAHHOTO
«KoHkypc nyranok», «dyxue | OCHOBE OLIEHKH M ydeTa XapakTepa
PUCYHKIN», «3aKOHYH OO oK
npeiokenuey. Padora co II MoaenupyroT CUTYallIo ¢ TOMOIIbIO
CKa3Koil «MBbI IPOCTO OYEHb YUUTENS
0OsITHCE 32 Bacy K Yuarcs noBepuTeiabHO U OTKPBITO
TOBOPUTH O CBOMX UYBCTBAX
JI YMeroT HanaxuBaTh KOHTAKThI C
OKPYXarIUMU
25 Tema «Kak ®poHTaNbHas padbora Pasmunka «CTpaliabie P AnexBaTHO BOCIPHHHUMAIOT [Tonnmanue
CIIPaBUTHCS CO MIEPCOHAKHU TENEIKPAHAY, MPEII0KEHUS U OLICHKY YUHUTE, MPOYUTAHHOT O
CTpaxom» «Ipunymaiil Becenblil KOHE». | TOBapHILEH
Yupaxuenus «Kaptunaas II Yuarca paccyxaath, CTPOUTH
ranepes». Pabota co cka3koit JIOTUYECKUE YMO3AKIIFOUEHHUS C
«MaieHbpKas JTyHa» MIOMOLIBIO YUUTEIS]
K Yudarcs paboTaTs B mape u rpyrmie
JI TIposIBISIIOT collepexrBaHue K
JIPYTUM JIFOISIM
26 Tema «CTpax u Kak I'pynmoBas u Pasmunka «Ilouemy noapanuck | P OcBamBaer npaBuiia IIaHHPOBAHUS, Pucynok mo ckaske
€ro IpeoaoaeTh HWHIMBHIyaJIbHAS netny, «Mcmyraem no- KOHTPOJIS crioco0a IeHCTBHS
pabota pasHoMy». YTpakKHEHHS II Yyarcs uccnenoBaTh CBOM KayecTBa
Pabora B mapax, «Ctpamnast Macka». Pabora co | u cBom ocobeHHOCTH
(hponTanpHas pabora cka3koil «Ckaska 3Be31» K [IpuMeHstoT nepBoHaYaIbHbIE
CrocoOBI IorcKa HHPOPMAITUN
JI IIposiBnsitoT 3a00Ty O YeNOBEKe MpH
TPYIIIOBOM B3aUMOACHCTBUU
27-28 | Tema «I'neB. C ®ponTtanbHas pabora Pazmunka «XynoXKHUKIY, P OBnaneBaer ciocobamu camoolieHkd | PrucyHOK 1o ckaske

KaKMMU 9yBCTBAMH OH

JOPYKHUT

ColecenoBanue, UTPOBBIC
yIpaKHSHUS

«Ilonmyrait», «Ilokaxu
JHEBHUK Mamey. Pabora co

BBITTIOJTHCHU A ﬂeﬁCTBHH




ckazkoil «O manpunke Cepexe,
KOTOPBIN BCEro OOsICs, U
noTomy npaics», «Kak
pPOMAIIIKH C BACHJIbKAMHU

IMOCCOPUTIUCHY.

IT YuaTtcs pacnio3HaBaTh M ONUCHIBATh
CBOM YYBCTBa U YyBCTBA JPYTHX JIIOJEH
C TIOMOUIBIO YUUTENSA

K YuuteiBaroT pasHsle MHEHUS

JI AHanu3upyIoT U CUCTEMATU3UPYIOT
MOJTyYEHHBIE YMEHUS M HABBIKU

29-30 | Tema «Moxer u 2 ®dpoHTanbHas pabota Pasmunka «YepHas pyka — P ¥YMeroT olieHUBATh CBOM pe3yiibTaT ¢ | PUCYHKHU M OTBETHI
THEB IPUHECTH CobecenoBanue, UTPOBBIC Oenast pykay, «Pazo3nuiucs - TIOMOIIBIO YUUTEJISI Ha BOIPOCHI IO
IIOIB3Y» YIIpaXKHEHUS onymanuce, «Iloccopunuce - | II Ycranasnusaror COZEPIKAHUIO

IlcuxorumuacTuka MIOMUPHUIIUCEY. Y TPaKHEHUS MOCJIEIOBATEILHOCTh COOBITHI B TEKCTE | CKa3KU
«3aKOHYH TPEITOKEHUEY. K ®opmynupytoT coOCTBEHHOE MHEHHE
Pabora co ckaskoit «O JI OpreHTHUpYIOTCS Ha TOHUMaHHUE
MyTHUKE H ero Oesie» NPEIOKEHUH ¥ OLIEHOK YUHTEJIS,
TOBapUILEH
31 Tema «Ob6uga» 1 I'pynmoBas u Pasmunka «Maccax P Ymeror noHnMats ¥ KoHTponupoBath | O0cyxaenue
WHAUBUIyallbHAS yyBcTBaMm», «IlycTh Bcerna CBOE 3MOIIMOHAJIBHOE COCTOSTHUE CKa3KH, BOIPOCHI Ha
pabora Oyner», «Becennee II Yuarcs paboTaTh 10 MMOHUMaHUE CMbLIa
[Ipaktndeckas padora HACTpOEeHUEy. YPaKHEHUS MPETIOKEHHOMY YYUTEIEeM TUIaHY CKa3KH
«3aKOHYH TPEIUIOKECHHE, K Crposr noHsTHEIE 1J1s1 TapTHEpPa
«Kaxkas y meHst obuna», BEICKASEIBARNAA
«HaHpaCHjl}I obumay. Pabora JT OpHEHTHPYIOTCS B HPABCTBEHHOM
co ckaskof «Obunar» COZIEPKaHUH M CMBICTIE COOCTBEHHBIX
MOCTYTIKOB, TaK U TIOCTYIIKOB
OKPY>KaIOIKX JIF0JIeH
32-33 | Tema «Pa3Hbie 2 I'pynmosas u Pasmunka «Ilomyraii», P YuaTcst 0co3HaBaTh CBOM TPYAHOCTH 3ananue
YyBCTBa» WHIUBUAyaTbHAS «ITokaxu THEBHUK Mame», U CTPeMSTCS MTPEOA0NIEBATh X TBOPYECKOTO
pabora «Ulypym-0ypym», «Mope II BricKa3bIBatOT CBOE MHEHUE Xapakrepa
BOITHYeTCs», «BOTHBI». K OpuenTupyrorcs Ha TO3UIINIO
Yupaxuenus «3aKoHIA napTHepa B OOIIEHUHU 1
npeiokenney, «OxuBiiee B3aMMOJICHCTBHH
HYBCTBOY, «PHCYHOK YYBCTBY. | JT VvetoT BHIpakaTh cebsl B pA3THUHbIX
BHUaX TBOPUYECKON U UTPOBOM
JIeSITeTbHOCTH
34 Tema «Htorosoe 1 ®poHTaNbHAL, TPYIIIIOBAS Hrpa-koHKypcC P OBnaneBaroT HaBBIKAMH
3aHITHC pabota O0600111eHE OCHOBHBIX 3HAHUN | CAMOKOHTPOJISI B OOLIEHUH CO
Y HaBBIKOB CBEPCTHUKAMHU U B3POCIBIMHU
II CtposT norudeckue yMo3aKFOueHus
C TIOMOIIBIO YUUTENS
K BrInonHA0T pa3inyHble poiau
JI IIpumensroT ymeHus B o0mactu
caMOaHaJM3a U CaMOPa3BUTHS
Hroro 344




KajgenaapHo-TeMaTHUyecKoe IJIAHNPOBaHNeE 2 KJIACC

Koa ®opmbl YHuBepcaiabHble yueOHbIe
Ne Moay.m, Tembl
YacoB | opraHu3anuy y4yeOHOM DJIeMeHTBI CO/IePKAHUSA neiicTBUA HN3mepurenu Jara
ypoxa ypoka JAesiTeJIbHOCTH Yyl
Paszges 1. BcmomauM yyBceTBa (S 4acoB)
1 Tema «M#bI paapl 1 ®ponTanpHas pabora Pasmunka «MSauK», P Opucnrupyrorcs Ha obpaser; 1 | PUCYHOK CIIGHOK H3
BCTpeYEe» becena Yapaxnenus «BcrioMHH MIPABUJIO BBITIONHEHUS ACHCTBUS | JICTHEH KU3HU
4yyBCTBa», «HyBCcTBa- I Yuarcst HaOmonaTh U
BOCTIOMHHAHHUS», «PHUCyHOK 0CO3HABAaTh MPOUCXOSIINE B
pazgocTm». camoM ce0e U3MEHEHUS
K CnymaroT 1 moHHMaloT pedb
JIpYTUX pedsaT
JI IIpuMeHsI0T yMeHus B
o0acTy camoaHannu3a u
CaMOpa3BUTHUS
2 Tema «Ilonnmaem 1 ®ponTanpHasi, rpynmnosas | Pazmuaka «Msauk», P OBnazeBaroT HaBbIKAMH OO pUCyHOK Ha
YyBCTBa APYTOT0» pabota «Jlumaee cmoBoy. CaMOKOHTPOJISI B OOIIEHUH CO 3amaHHyto TeMy «Pamocte»
Ynpaxuenus «5 tedst CBEPCTHUKAMU
noHnMaroy», «CounHu II YMmeroT pacnio3HaBaTh U
pacckasy, «O01as panocTby. | omuceIBaTh CBOM 4yBCTBA U
YyBCTBa JAPYTrUX JIIOAEH,
pasIryaTh SMOIHUH
K JloBepUTENBHO U OTKPBITO
TOBOPST O ce0e M CBOUX
YyBCTBax
JI ®opMUpPYIOT NOJ0XKUTEIBHOE
OTHOIIIEHHE K IITKOJIe
3-5 Tema «MbI 3 ®ponTanpHasi, rpynmnoBas | Pazmuaka «MsSauk», P IimannupyroT AesITeIbHOCTD B VupaxHeHus mo
HCIBITHIBAEM pa3HbIC pabota «JIumnee cnoBoy, «Pemmun y4eOHOH U JKU3HEHHON WHCTPYKITNH, IT0 00pasiry
YYBCTBa» CornmanbHbie TPoObI pumepy, «Kto ceromus CUTYaIuu Pucynok mo ckaske
YyBCTBOBaJ». Y PaKHEHUS II MoaenupyroT pa3indyHbie
«Coumnu pacckas», «PeKUM | cyryampm
s, «Prcyem pexum, K Vuarcs noHuMaTh 3MOLIUYU U
«[InacTunmuHOBOE YyBCTBOY, MOCTYITKH APYTHX JFOIEt
«HaJ‘II/ITan‘{}/'BCTB». Pabora JI TIPHMEHSIOT yMeHHS B
co ckaskoi «Ckaska o 6
MaJburKe, KOTOPBIN OOsIICs ODIIACTH CaMoamaisa 1
TEMHOTEDY CaMOpa3BUTHS
Pasznes 2. Uem Jiroam oTaugaloTcesi Apyr ot apyra (184acos)
6-7 Tema «Jlroau 2 I'pynmnoBas u Pazmunka «JIumnee cnoBoy, | P CamocTosTenbHo olieHUBalOT | MeToa caMOCTOSTENbHBIX

OTJIMYAIOTCS IPYT OT
Jpyra CBOUMH

UHAWBUAYyaJIbHAA pa60Ta

«KT0 ceronnsa Monoaemn».
Ynpaxuenus «KagectBay, «B

IMMPaBUJIBHOCTDH BBIIMMOJHCHUA
,I[eﬁCTBPIH 1 BHOCSAT KOPPCKTUBLI

HaOII0IeHu I
PucyHOK 110 cka3ke




KadyeCTBaMmn»

4eM TBos cuitay, «Cepaue
Kinaccay, «UbH KauecTBay.
Pabora co ckazkoii «IlaTepka
1 00poe cepaie»

I JlenaroT BEIBOALI B
pe3yabTaTe COBMECTHOU PabOTHI
B IpyIIIie

K Yuartcs rpamoTHO 3a71aBaTh
BOIIPOCHI U Y4aCTBOBATH B
Jianore

JI Opuentupytorcs Ha
coziep>KaTeNbHBIE MOMEHTHI
IIKOJIbHOM NeHCTBUTEIHHOCTH

8-9 Tema «Xopoiue I'pynmnoBas u Pasmunka «Kakue kadectBa | P OueHuBaroT cTeneHb Jlnaraoctuueckue
KauecTBa JIIOJEeH» WHAWBUyalbHas paboTa | 3ayMaHbD». YTIpa>KHEHUS JIOCTHIKEHUS LeNn MIPOLEAYPHI
IIpakTuxym «OT3BIBUMBOCTEY, «TpH IT JToxa3sIBaroT, A€narOT PucyHnok no ckaske
KayecTBay», «5l 3HaI0 MATh BBIBOJIBI, OIIPEIENAIOT TOHITHS
XOpOIINX KayecTBY, K Brapetot cioco6amu
«KadecTBO B 1o1apoK». yIpaBIEHUS ITOBEIEHHEM
Pabora co ckazkoii «S He MapTHEpPa: KOHTPOJIUPYIOT,
TaKOM Kak BCe» KOPPEKTUPYIOT, OIIEHUBAIOT €r0
JIEUCTBUA
JI OuieHUBAIOT pe3yabTaThl
CBOEH J1eATEIbHOCTH
10-11 | Tema «Camoe BaxkHOE I'pynmoBas u Pasmunka «Haiinn nummee P Yuartcs nporaosnpoBath CrymaHue TeKCTa, OTBETHI
XOpoIlIee Ka4ecTBO» WHIUBUAyallbHas pabota | cnoBoy», «KauecTBa — MOCJIENICTBHUS CBOUX TIOCTYIIKOB | Ha BOIIPOCHI
PazBuBaronue urpsl HIENOTOMY. Y IPaKHEHUS II YcranaBanBarOT NPUIUHHO- PucyHok o ckaske
«Co6opsI B mopory», «Kto CJICIICTBCHHEBIC CBSI3H
moouT oaeiy, «llogemumes | K YyaTcs HO3UTHBHO MPOSIBIIATH
Jno6omzfo». Pabora co cebs B OOIICHUN
CKa3KoM «XBOCTaTUK» JI CoBTio/atoT MpaBmia Urphl i
JIICITATLINHBI
12 Tema «KTo Takoit ®poHTaNBHAs padboTa Pasmunka «Haiigu nuimmxee P Onpenensror u dhopMmyaupyioT | MeTom caMoCTOSTEIBHBIX
CepACUHBIA YETOBEK» IIpakTuKyMm cnoBoy, «OTramai 1I€JIb B COBMECTHOM HaOII0ACHUA
KauecTBOY». Y MpaKHEHUS JIeSITETFHOCTH BMECTE C
«oranaiics, 4yTo 3amymMaHo», | yaurenem
«IIaTh MOUX XOPOIIMNX II Jlenarot BBIBOABI B
KauecTs», «Msrkoe cepie» | pesympraTe COBMECTHOI PabOTHI
B TpymIe
K Branetot ciocobamu
YIIpaBIEHHS TTOBEICHIEM
napTHEpa: KOHTPOIUPYIOT,
KOPPEKTUPYIOT, OIIEHUBAIOT €r0
NEUCTBUA
JI IIpuMeHsI0oT yMeHus B
o0y1acTy camMoaHaIn3a U
CaMOpa3BUTHS
13 Tema «KTo Takoi I'pynmnosas pabota Pasmunka «Haiinm numsee P YuaTcst KOHTpoMpoBaTh O06cyKaeHne, PUCYHOK IO




JOOpOXKenaTeTbHbIN
YETOBEK

PassuBaromue
YOpaKHEHUS

ca0Boy», «Kakoe ci10Bo He
TOAXOUTY». Y IpaskKHEHHS
«ITomemumcs MHOOOBLIOY,
«Bommebnsie cioBa». Pabora
co cka3kon «MaJieHbKHM
KOTEHOK»

CBOIO P€Yb U MOCTYITKH
IT YMeroT conocTaBisiTh
MOJTY4EHHYIO HHPOPMAIHIO C
HMMEIOLITUMCS KU3HEHHBIM
OITBITOM

K ®opmupyroT HpaBCTBEHHBIE
YyBCTBa U HPABCTBEHHOE
MIOBE/ICHUE

JI Opuentupytorcs Ha
MOHUMAaHHNE YYBCTB JIPyroro
4eJI0BEKa

CKa3Ke

14 Tema «Tpyano nu I'pynnosas pabora Pazmunka «Kakoe ciioBo He P [1nanupytot nesTenbHOCTh B OO6cyxIeHre, PUCYHOK I10
OBITh PasBuBaromme nonxonuty, «Kakoe kauecTBo | yueOHOM U KU3HEHHOMN CKa3Kke
NoOpoXKenaTenbHbIM YIIpasKHEHUS 3@ poBaHO. CUTYyaluu
YEJIOBEKOM) Yupaxuenus «51 Obl x0oTeN II Jlenarot BBIBOZIBI B

cTaTh Oosee», «30J10TOkH pe3yabTaTe COBMECTHOU PabOThI
Kimounky». Pabora co ckaskoi | g rpynme
«Hacn K Brnazetor criocodamu
YIIpaBJICHUSA TOBEACHUEM
napTHepa: KOHTPOJIUPYIOT,
KOPPEKTUPYIOT, OI[EHUBAIOT €T0
JIEACTBUS
JI TIpuMeHsItoT yMeHus B
o0acTv camoaHann3a u
CaMOpa3BHUTHA
15-16 | Tema « xenaro mobpa I'pynmoBast pabota PazmuHKa «AHATOTHNY, P Vyarcs oco3HaBaTh CBOM OO6cykaeHue, pucyHOK 10
pebsaram B Kiracce» Pa3Busatomiue «1IndpoBabrIK. TPYAHOCTH W CTPEMSITCS K FX CKa3Ke
ynpaxxHeHus [Ipaktukym | Yopaxsenus «Kak Beger MPEOI0JIEHUIO
cels gemoBexy, «1 xenaro II BrirouaroTcst B TBOPUECKYIO
Io0pay. JIeSITeTFHOCTD IO
Pabora co ckazkoit «O PYKOBOJICTBOM YYUTEIS
TTO/I30PHOI TpyOe» K VYuarcs paGoraTs B rpymme
JI OpueHTupyrorcs Ha
caMOaHaJH3 U CAMOKOHTPOIIb
pe3yabpTaTa

17 Tema «Ounimaem cBoe I'pynmoBast pabota PasmuHKka «AHaIOTHNY, P M3BrIeKaroT ¢ MOMOIIEIO OO6cykaeHune, puCyHOK 10

cepaie» PazBuBatomue «lIndpoBaburKm. YauTEINs HEOOXOIUMYIO CKazKe
yrnpaxHeHnus [Ipaktukym | Yrpaxkuenns «Hucroe uH(MOpMAITHIO 13
cepaie». JTUTEPATYPHOTO TEKCTa

Paobora co ckaskoii «Cka3ska
PO TYCEHUYKY»

IT Ymerot pacriosHaBaTh U
OIMCBIBATh CBOU UYBCTBA IOA
PYKOBOJICTBOM YUHTEIS

K [TonumaroT cMbICI IPOCTOrO
TEKCTa




JI TIposiBASIIOT CAEPKAHHOCTD,
TEPIEIUBOCTh, BEKIUBOCTh B
MPOIIECCE B3aUMOJEHCTBUS

18-19 | Tema «Kaxkue I'pynmoBas padota Pasmunka «3eneHblit P OcBauBarot npasuiia O06cyKaeHHe, pUCYHOK 10
KauecTBa HaM PasBuBatomue KPOKOJWJI B CHHEW LIIATIEY, TJIAaHUPOBAHUS, KOHTPOJIS CKa3Ke
HpAaBATCA IpYT B ynpaxHeHus [Ipaktukym | «Yragalika». YnpaxxHeHus crocoba AeHCTBUs
Ipyre» «CHexHasi KopoJeBay. IT Jlenarot BBIBOABI B
Pab6ota co ckazkoii «Ky3s» pe3ysbTaTe COBMECTHON pabOThI
B IpymIe
K Yuarcs paborats B ape u B
rpyme
JI IIposiBISOT conepexuBaHue
K IPYTUM JIIOIIM
20-21 | Tema «Kakumu I'pynmoas pabota Pasmunka «HeokoHueHHbIE P IInanupyroT nesaTeasHOCTh B O06cyxneHune, pucyHOK Io
KauecTBaMH MbI [IcuxoruMHacTHYECKHE | TIPEITIOKEHUSD, y4eOHOM U )KU3HEHHOU CKa3Ke
TTOXO0XKHU U YeM pOJIEBBIE UTPHI. «IIcuxonoruueckas 3arajika». | cUTyaruu
OTIINYAEMCS» VYupaxunenus «Jlagomkay, II MoaenupyroT CUTyalto ¢
«MBI TTOXOXKH — MBI MTOMOIIIBIO YUUTEIS
OTJINYAEMCSI». K IIpuMeHsIoT IepBOHAYAIIBHBIE
Pabora co ckazkoit «Ty4a» CrocoOBI MorcKa HHPOPMALIUN
JI IIposBasitoT 3a00Ty 0
YEJIOBEKE MPU FPYIIIOBOM
B3aMMOJICHCTBUH
22 Tema «JIromu I'pyrmoBas pabora Pasmunka «HeokoHueHHBIE P AnexkBaTHO BOCHPHUHHMAIOT OO0cyxaeHue, PUCYHOK T10
OTJIMYAIOTCS APYT OT IIcuxoruMHacTUYECKUE U | IPEITIOKEHUSY, MPENTIOKEHUS U OLICHKY CKa3Ke
JIpyra CBOUMH POJIEBBIE UTPHI. «Icuxonoruueckas 3arafkay», | ydurens, OQHOKIACCHUKOB
KayecTBaMm» «xyarmmy, «Kto Teds II Yuatcs paccyxnatb, CTPOUTD
03Baj». YTpakKHEHUS JIOTHYECKUE YMO3aKIIOUYEHUS C
«3Besnoukar. Pabora co IOMOILBIO YUUTEIsT
cka3koil «l{BeTok 1o uMeHu K JI0roBapHBatoTCs M yBaKAkOT
Hesabynxa» pa3HbIE MHEHUS
JI YMeroT HanaxuBath
KOHTAKThI C OKPY>KaIOIIMMU
23 Tema «B xaxxgom I'pynmnosas pabora Pasmunka «HeokoHYeHHBIS P IlimannupyroT AeSITEILHOCTD B OOcyxaeHue, PUCYHOK I10
YyeJloBeKe eCTh PasBuBaronue MPETOKEHUS», yaIeOHON M )KH3HSHHOU CKa3Ke
CBETJIbIC U TEMHbIE YOpaKHEHUS «Icuxonoruueckas 3aragKay, | cUTyaluu

KadyeCTBa»

«Itnuuii nBOP», «YbH
TaIOIIKAY. Y IpasKHEHUS
«TeMHBIE U CBETIIBIE
MeNIOUKm», «CBETOPOPUKIY.
Pabota co cka3koi
«IlepuaTkn»

I1 /IenaroT BHIBOJLI B
pe3yabTaTe COBMECTHOU PabOTHI

B IpyTmIe
K Biazeror criocobamu

yIpaBJICHUsI TOBEACHUEM
NapTHEpa: KOHTPOJIUPYIOT,
KOPPEKTUPYIOT, OIICHUBAIOT €r0
JICHCTBUS




JI TlpumeHsroT ymMeHus B
o0acTH caMOaHaIu3a u
caMOpa3BUTHUS

Pasznea 3. Kakoit 1 — Kakoii Te1?

(11 yacoB)

24-25 | Tema «Kaxkoii S1?7» ®ponTanbpHas pabora, Pasmunka «HeokoHueHHBIE P OnpenenstoT u 00BACHSIOT O06cyKaeHHe, pUCYHOK 10
WHIUBHUIyalIbHAs paboTa MIPEIOKECHUSD), CBOC OTHOIIICHUE K MPaBUJIaM U | CKa3ke
«[Icuxonoruueckas 3arajika», | HopMaM YeIOBEUYECCKOI0
«XOJI0THO-TOPSION. 00IIEeHN
Yupaxxknenus «L{piranka. I1 YcBauBaroT pa3Hble CIIOCOObBI
Pabota co ckazkoii «Cka3ka 3arOMUHAHKS HHPOPMALIIH
npo Apyx0y» K Oco3Ha10T HE06XO0UMOCTh
MPU3HAHUS U YBAXKCHHUS
0CcOOEHHOCTEH APYruX JIoAeH
JI IIposBasioT 3a00Ty 0
YEJIOBEKE MPH TPYIITIOBOM
B3aMOJCHCTBUH
26-27 | Tema «Kaxoit ThI?» ®dponTanpHas pabora, Pasmunka «HeokoHUYeHHEIE P OBnazeBaroT HaBbIKAMH OO0cyxaeHne, pUCyHOK
WHIUBHIyalIbHAs paboTa MIPEIOKEHUS, CaMOKOHTPOJISI B OOIIEHUH CO
«[Icuxosoruyueckas 3arajika», | CBEpCTHUKAMH U B3POCIBIMHU
«Halau urpymky», II OnernBatOT MPaBUIHLHOCTH
«TomauTe TE, KTOY», «Kakoro | BhIMOJIHEHUS NEUCTBUM U
1[BETa TBOM TJjIa3ay. KOPPEKTHPYIOT TIpH
Yupaxuenus «l{piranka, HEOGXOIUMOCTH
«3adu-Xsactay, «fl salyMan | g yyeior coorrocHTS HO3UIMH
Mallbunkay, « THTepBbIOY, MAPTHEPOB U COBCTREHHYIO
;gfe(ggbygfml{m JI YMeroT HamaXuBaTh
KOHTAKThI C OKPYKAIOIIUMHU
28-29 | Tema «Tpyaaoctu Pa6ora B rpymnmax 1o Pasmunka «3aragaii P BriOuparor, kak moctynuTh, B | OOCyXaeHne, puCyHOK
BTOPOKJIACCHHKA B aJrOPUTMY UTPYIIKY», «XPIOKHUTE T€, T.4. B HCOZHO3HAYHBIX TPYAHOCTEH
IIKOJIE, I0Ma, Ha KTO...», «KpbLiaTeie CUTyalusaX (MOpaJbHbIC
YITUTIEY Kauenm». Y mpaskHEHHS po0JIEMBI) M OTBEYATh 3a CBOM
«Komnunka TpyaHOCTEM», BEIOOD
«Teatpy». I1 YcBauBaroT pa3Hble CIIOCOObI
Pucynok «TpynHbie 3arOMUHAHAS WH(OpMAITIH
CUTyanuu BTopokiaccHukay. | K YMeT ctaBuTh BOMPOCH! Jist
COTPYIHHYECTBA B TIOUCKE U
coope nHhopMaIu
JI Opuentupyrorcs Ha
MOHUMAaHUE MPETOKEHUN 1
OIICHKH YYHUTEJIsI, TOBAPHIICH
30-31 | Tema «llIxonpHBIE Pabota B rpynmax mo Pasmunuka «300paszu P OnpenensitoT 1 00BACHSIOT OO6Ccy)aeHue, pUCYHOK

TPYIHOCTI»

ANTOPUTMY

npeamery, «boit ObIKOBY,
«IIIxona 3Bepeit», «/IBaxkapl
JIBa - 4eThIpe», «B3Burnure

CBOC OTHOIIIEHHE K TIPABUIIAM H
HOpPMaM YeJIOBEYECKOro
o01eHns

CKa3KHu




Te, KTO...», «M300pas3u
CUTYaluio». YIpaKHEHUS
«ITomoru Cepexe».

Pa6ora co cka3koit «B ognom
necy xuna-osna...», «IIpo
nbpBeHKa u [Tarmy»

I1 Bricka3bIBaloT CBOE MHEHUE
K YMerot monHo u To4HO
BBIPa)KaTh CBOU MBICIU B
COOTBETCTBUHU C 3a/lauaMHU U
YCIIOBUSIMH KOMMYHUKAITUU

JI YmeroT BeIpaxathb ceOst B
Pa3IMYHbIX BUAX TBOPUECKOU U
WUTPOBOM NI€ATEIbHOCTH

32-33 | Tema «/lomariaue 2 Pabota B rpynmax 1o Pasmunka «/300pasu P YMeroT olieHUBaTH CBOI OO6CyKaeHHE, PUCYHOK
TPYIHOCTHY AJrOPUTMY npeamery, «PasHeie PE3yNIbTAT C MOMOIIBIO YIUTENS | CKa3KH
JTagomkmny, «Eciu s II Yuarca HaxoouTh
YIUTKA...», «300pa3u MOJIOKUTEIHHEIE KAa4eCTBA Y
cuTyanuoy, «Ecinu s celd U y ApyTux Joaen
OTJIMYHHUKY. K BrITIONHSIOT pa3iuyHbie poau
Pabora co ckazkoit «O JI IIpumeHsroT yMeHus B
MypaBbUIIKe», «Beputh u o0acTu camoaHanu3a u
CTapaThCs. CaMOpPa3BUTHS
34 | Tema «Hrtorosoe 1 OponTanpHas pabora ®decTuBaIb UTP P Onpenemnsiror u
3aHSATUE (bOpMYITUPYIOT e
NEATEITHPHOCTH C TTOMOIIHIO
YUUTEIS
II Yyarcs paboTaTh 10
MPEUIOKEHHOMY YIHUTEIeM
TJIaHy
K CtposiT noHsiTHBIE 715
MapTHEpPa BBICKa3bIBAHUS
JI AHanu3upyroT u
CHUCTEMaTU3HUPYIOT TOJTyICHHBIE
YMEHHSI U HAaBBIKU
Htoro 344




KajgenagapHo-TeMaTHUyecKoe IJIAHNPoBaHue 3 KJIace

Koa ®opmbl YHuBepcajbHble Y4eOHbIE
Ne 4acoB OpraHu3anum AeHCTBHUSA HN3mepurenn
Mopayu, TeMbI YpOKa . DJIeMEHTBI CO/IePKAHUSA Jara
ypoka yueOHoi YYD
AesATEeJIbHOCTH
Pa3nen 1. 51 - panrazep (9 yacon)
1 Tema « - 1 ®ponTanpHas pabora Pasmunka «51 cockyuuiics P Opuentupyrorcs Ha obpaser] u Pucynok «Illkona moei
TPEThEKIIACCHUK becena 1o...», «JleTHue crieHKn, TIPaBUJIO BBIIOJHEHUS JEHCTBUS MEUTBI»
«3akoHuu npemokenue», «5 | Il Yuarcs HaGmonaTh u
-TPETHEKIIACCHUK. 0CO3HABaTh MPOUCXOSIINE B
Yupaxaenus «4To HHTEpECHO | caMoM cebe n3MEHEHUs
TPEeThEeKIACCHUKY», «Ecn 6 | g CIIylIako 1 MOHHMAIOT Pedb
He ObUIO Ha CBETe WKOM...», | yyourix peGsT
«PHOYHOK HIICA/IBHOH JI IIpumensroT ymeHus B o0mactu
HIKOTIBD caMOaHaJM3a U CaMOPa3BUTHS
2 Tema «Koro moxxHo 1 OponTanpHas padbora Pasmunka «Benyuuii Toxe P OBnazneBaroT HaBEIKAMH PucyHok Ha 3aiaHHyO0
Ha3BaTh (haHTa3epOM?» becena cockyumuics», «Kto kak CaMOKOHTPOJISI B OOIIEHUH CO TeMy
otapixaer», «Kto atoy. CBEPCTHUKAMH
VYupaxaeans «HeOptmuiey. | I Oco3HAIOT IEHHOCTh YMEHUS
Pabora co ckaskoii «l[Betuk- | paHTazupoBath
CEMULBETHUK K Yuyatcs BBIIONHATE pa3HbIE
ponu
JI YMeroT HanaxuBaTh KOHTAKThI C
OKPYKarOIUMHU
3-4 Tema «4 ymero 2 ®poHTaNBHAs padboTa Pasmunka «MbICIICHHBIE P IimannupyroT AeSITEILHOCTD B VupaxHeHus 1mo
(hanTazupoBaTh ! becena KapTUHKWY, «JloMaiiHne y4eOHOH U KU3HEHHON CUTYyallH WHCTPYKITHH, IT0 00pasiry
CorraabHbIE TTPOOBI 3aHATU», «Kakoe 4yBCTBO II MoaenupyroT pa3nuyHble
THI HCITBITHIBACIIIHY, CUTyaIuu
«HeOpumuien). K Yuarcs moHuMaTs P MOIIUA 1
Yupaxuenus «BonmreOHbIi MOCTYIKH IPYTUX JIIOJEH
KoMIIOT», «IlapeBHa JI IlpumeHsroT ymMeHus B 00mactTu
Hecwmestaay. caMOaHaJM3a U CaMOPa3BUTHS
5 Tema «Mou CHbI» 1 I'pynnioBas u Pasmunka «MbIciaeHHBIE P CamocTosITENBHO OLICHUBAIOT PucyHok cHa
VHIUBUAyaIbHAS KapTUHKN», «HeObumibn», MPAaBUIIEHOCTh BBHITTOIHEHUS
pabota «Ha 9T0 moX 0%k 3TOT 3BYK», JIEACTBHSI U BHOCUTH KOPPEKTHBBHI
«Ilecounbie KApTHHKNY. I1 /lenaTs BBIBOABI B pe3ysbTaTe
VYpaxuenust «CaMbli COBMECTHOW pabOoTHI B TpyIITIE
UHTEpeCHbIN con», «PucyHok | K Yuuthcs rpaMoTHO 3a1aBaTh
CHay. BOIIPOCHI U Y4aCTBOBATh B AUAJIOrE
JI IposiBiisitoT 3a00Ty 0 YenmoBeke
IIPU TPYIIOBOM B3aUMOJECHUCTBUU
6 Tema «5 ymero 1 I'pynnosas n Pasmunka «MbICiIeHHBIE P OuenuBaror cTeneHs WnmocTpanys K KHUXKKE




COYHHATH»

MHIUBUAYyaJIbHAS
pabota
IIpakTuxym

KapTUHKWY, «Ha 9T0o moxox
3TOT 3BYK», «AccolMaln»,
«CBeukay.

VYupaxnenus «Bpennsie
COBETBI», PUCYHOK «BpenHsie
COBETBI»

JIOCTHKEHUS TIeNU
IT /Ioka3bIBaIOT, A€NalOT BHIBOJBI,
OTIPEENSIOT MOHSITHS

K Branetot ciocobamu
YIPaBJICHUS IOBEIACHUEM
nmapTHepa: KOHTPOIUPOBATh,
KOPPEKTHPOBATH, OIICHUBATH €TO
JICUCTBUS

JI IIposiBIAIOT cOnEpeXUBAHNUE K
JIPYTHM JIFOJISIM

7 Tema «Mou MeUThI» I'pynnoBas u Pasmunka «MbIciaeHHbIE P CamocToSTEenBHO OLIEHUBAIOT OTBeTHI Ha BOIIPOCHI,
WHAWBHTyaJTbHAs KapTHUHKH», «ACCOIIMAIINN», | MPaBHJIBHOCTH BBHITOIHEHHS pucyHok «Most medta»
pabora «3anaxmu». YpaxHeHHus JIEHCTBUS U BHOCUTh KOPPEKTUBBI
PazBuBaromme urpsi «HeoxoHueHnHoe II YcranaBauBarOT IPUYHMHHO-

MIPEIOKEHUE. CIIEICTBEHHBIE CBSI3U
Pabora co ckazkoit «Cka3ka o | K Yyarcs mo3uTHBHO MPOSABIATH
romy0oit Mmeure». PucyHnok ce0st B OOIICHIH
«Most meuTa» JI YMeroT Hajla)KuBaTh KOHTAKTHI C
OKPY)KaIOIUMHU
8-9 | Tema «®anTa3uu u I'pynnioBas u Pasmunka «MbIcieHHbIE P [1naHupytot nesTeabHOCTh B PucyHok Ha 3aiaHHy0
JIOXKB MHIUBUAyaIbHAS KapTHHKI, «JIAmHssa y4eOHOM 1 )KU3HEHHON CUTYaIlH TEMy
pabora aCCOIMAIIHY, «3araxmy, IT Oco3HaroT 1IeHHOCTh YMEHUS
IIpakTukym «KT0 coBpamy». Yrpaxuenust | (haHTa3upoBaTh
«ITpaBna u T0Xb». K Yu4arcs BBIIONHSTE pa3Hble
Pa6ota co cka3koit «JDKuBBI | ponn
MaJIbUUK» JI TIposiBISIIOT coliepexrBaHue K
JIPYTAM JTFOISIM
Paznen 2. 5 u Most mikoJia (6 4acoB)

10-11 | Tema «51 1 Most TIIKOTAY ['pymmoBas n Pasmuaka «Pomurenmy, P Ompenensiror u 00BACHSIOT cBo¢ | PrcyHOK Ha 3a1aHHYTO
WHIUBUAyaTbHAS YUUTEIS, YIeHUKN», «YTO0 OTHOIIIEHHUE K MPaBWIaM U HOpMaM | TeMy
pabora JleNaeT yIeHuk?», «Memok YeITOBEYECKOro OOIIEeHMS

XOpOILIUX KaueCTB. I1 YcBauBaroT pa3Hble CIIOCOObI
Yupaxuenns «HeokoHueHHOE | 3arTOMUHAHAS WH(GOPMAITIH
npeanoxenuey, «lllkona Ha K Oco3zHator He00X0TUMOCTh
mnanere «HaoGopor»» MIPU3HAHUS U YBAXKCHHS
0CcOOEHHOCTEH APYTUX TMoAeH
JI IIposiBnisitoT 3a00Ty O YelloBEKe
TIPH TPYIIIOBOM B3aUMOJICHCTBUN

12 | Tema «Yto Takoe neHb?» I'pynnosas n Pasmunka «Ponutenu, yaurtens, | P OBianeBatoT HaBbIKaMu PucyHOK Ha 3a1aHHYIO
VHIUBUIyaIbHAS YUEHHKIY, «UTO jieaer CaMOKOHTPOJISI B OOIIEHUH CO TeMy
pabota yuUTeNh?», « MEIoK XOPOLMINX CBEPCTHUKAMH U B3POCIIBIMHU

Ka4yecTBY.
Yupaxseruss «CymecTBo 1O
VMEHHU JIEHBY.

PabGora co ckaskoii «O 1eHHBOI

IT Oco3HalOT IIEeHHOCTh YMEHUS
¢anTazupoBaTh
K YMmerT cooTHOCUTS MO3ULUN




3BE3J0YKE»

MapTHEPOB ¥ COOCTBEHHYIO
JI YMeloT HanaxuBaTh KOHTAKTEI C
OKPYXaIOIUMU

13-14 | Tema «5 u Moii yunTENb» I'pynnoBas u Paszmunuka «Ponurensckoe P BriOupatoT, Kak MocTynuTh, B PucyHok Ha 3a1aHHYIO
MHIUBUAYyaJIbHAS coOpanue», «YTo s 4yBCTBYIO | T.4. B HEOJHO3HAUHBIX CUTYallUAX | TEMY
pabora B LIKOJIE, <1 - TeTpaapy, (MopanbHBIE TIPOOIIEMBI) U
«[lepenaii 4yBCTBO HOTaMM». | OTBEYATH 32 CBOM BBEIOOD
«konpHas Gororpadusy, IT YcBauBarot pazHbie criocoObl
«S1 — KHIKHBIA KA. 3allOMUHaHUs HHPOpMaIHK
YrpaxHeHus K VYuarcs BRIOTHATE pa3Hble
«HeokoHueHHbIE ponu
MPEIIOKEHUSI. JI [IpuMeHstoT yMeHHS B 00JIACTH
Pabora co ckazkoit «O camMoaHajM3a U caMOpa3BUTHS
JIEBOYKE U CTPOroi
YUUTENbHULIEY, «O MalbuuKe
Basie»
15 Tema «Kak cripaBisiTeCs € I'pynnoBas u Pa3zmunuka «B Mackey, P Omnpenensiror u 00BACHSIOT cBO¢ | PucyHOK Ha 3a1aHHYIO
«Hemoryukamm»» MHIUBUAyaIbHAS «Ilepenait 9yBCTBO HOTaMU», | OTHOIIIEHHUE K MPABUJIAM U HOPMaM | TeMy
pabora «PagronHTEpBHIOY. YEJIOBEYECKOT0 OOIIESHUS
VYmpaxueans «Kto Ttakume |II YcBamBaroT pa3zHbie CiocoOBI
Hemoryukn. 3arOMUHaHNAS WH(OpMAITIH
Pabora co ckaskoii «Manbim- | K YMmeror nosnHo u TouHO
0051a4KO0» BBIPaXKaTh CBOM MBICIIU B
COOTBETCTBHH C 3aJja9aMU H
YCIIOBUSIMH KOMMYHHKALUH
JI IIposBrsttor 3a00Ty O YETOBEKE
IIPY FPYNIIOBOM B3aUMOZICHCTBUHU
Pasgen 3. 51 u mou poauresiu (4 yaca)
16 Tema «1 1 mon I'pynmoBas u Pasmunka «B Macke», P Ymerot onieHnBaThH CBOM PucyHok Ha 3aaHHYIO
POIUTENI MHIUBUAYaJIbHAS «CoHHOE JbIXaHue», PE3YNBTAT C IOMOIIBIO YUUTEIS TEeMy
pabora «CKa309HBIE TePOny. IT Oco3HaIOT IIEeHHOCTh YMEHUS
YpakHeHHs ¢anTazupoBaTh
«HeoxoHuennbie K Yuatcs noroBapuartbcs u
MIPEUIOKEHAS», PUCYHOK yBaXkaThb pa3HbIC MHEHUS
«CeMbsy. JI YMeroT HanakuBaTh KOHTAKThI
C OKpPY>KarOUMMH
17 Tema «5 ymero npocuts I'pynmnosas u Pa3munka «300paszu P Onpenensiror u GopMyaupyroT PucyHOK Ha 3a1aHHYIO
rporiexHue! MHIUBUAYyaJIbHAS npeamer», «HyBcTBay, LENb IESTENbHOCTH C TOMOLIBIO TEeMy
pabora «Mackm». yUuTens
YnpaxHeHus II Yyarcsa HaOmr01aTh, HAXOAUTD
«HeokoHueHHbIE MIOJIOKUTENBHBIE KauecTBa y ceOst

npeiokenus», «He Oymy
MPOCUTD MPOILIECHUD.
Pabora co ckaskoit «lIpuHi

Uy ApyTUX JOAen
K Yuyatcs BeIIONHATH pa3HbIe
poinu




Dnrap»

JI [IpuMmeHstoT ymeHus B ob6acTu
caMOaHaJIM3a U CaMOPa3BUTUs

WHAWBUYyaJIbHAA

accoraimny, «M3o00pa3u

PE3YJIbTAT C IOMOIIBIO YUUTCIIA

18-19 | Tema «Ilouemy poxurenu I'pynnoBas u Pasmunka «M300pazu P OBnageBaroT HaBBIKAMU Pucynok Ha 3amannyro
HaKa3bIBalOT CBOUX MHIUBUAyaJIbHAS npeaMer», «3aHsATHA MaMbD», | CAMOKOHTPOJISl B OOLIEHUH CO TeMy
neren?» pabora « caenan neno xopouoy. CBEPCTHUKAMMU U B3POCIIBIMU
YupaxHeHus II MoaenupyroT CUTyaluIo C
«HeokoHueHHsle MTOMOIIIBIO YUUTENS
MIPEIIOKEHUS. K VYuarcs noseputensHo u
PaGota co ckazkoii OTKPBITO TOBOPUTH O CBOMX
«IIpocTuTh MaMy» YyBCTBaxX
JI YMerT HajaXuBaTh KOHTAKTHI C
OKPY’KarOIUMHU
Paznen 4. 51 u Mmou apy3bsi (7 4acoB)
2D-21 | Tema «Hacrostmuit npyr» I'pynmnosas u Pasmunka «Kto ckazan P Ctposit peueBoe BbicKa3biBaHue | PrucyHOK Ha 3a1aHHYIO
WHMBHTyaJIbHAS cniacu0oy, «S cuenan aeno B yCcTHOU (hopMme TeMy
pabota xoporioy, «KTo ecTb KToy, II Oco3HaroT 1IeHHOCTh YMEHUS
«HAJSKHBIA TUPT. (baHTa3UpoBaTh
YpaxHeHus K VYuarcs paboraTs B mape u
«HeokoHueHHBIE rpynme
IpenoxkeHns», «Kauectsa JI ITposiBISIOT conepexuBaHue K
HACTOSIIIETO JPYTa. JIPYTUM JTFOASM
Pabora co cka3koit
«HeoxuganHas BcTpeda
2P-23 | Tema «Ymero 1 s I'pynmoBas u Pasmunka «HyBcTBa 1 P YMeroT onieHnBaTh CBOM PrcyHOK Ha 3aJaHHYIO
TIPYXKATH?» MHIUBUAYyaJIbHAS accoumaumny, «Krto ckazan pe3yIBTAT C TOMOIIBIO YIUTENS TEeMy
pabora «rpocTtu»?», «OauHAKOBEIE I1 Yyarcs nccinenoBaTh CBOH
CKYIBITYpB», «CaHUTAphl». | KadecTBa W CBOM OCOOEHHOCTH
VYupaxuaenus «HyxHo nu K Yuarcs BBIIOMHSTE pa3Hble
YMETh IPYKUTHY. ponu
Pa6ota co cka3zkoit «IIpo JI IIposiBnsitoT 3a00Ty O YeloBeKe
MasieHbKyto baby SAry» IIPU IPYNIIOBOM B3aHUMOJCHCTBUU
24 Tema «TpyaHocTu B I'pynnioBas u Pasmunka «HyBcTBa 1 P Ctpost peueBoe BbickazbiBaHue | PucyHoOk Ha 3amaHHYIO
OTHOULICHUSIX C APY3bSIMU» WHIUBUIyaTbHAS accounanumny, «Krto ckazan B yCcTHOU (hopMme TeEMY
pabota «wsty»?», «OauHaKoBbIE II Yuarca Haxoouthb
CKYJIBITYPBD». TIOJIOKUTENBHBIC Ka4ecTBa y ce0s
Ynpaxueaus «O0 Anemie». Uy IpYTUX JroJei
Pabora co ckazkoit «O K Oco3zHarot ocodbenHocTr
CHOUHOTPBIZKUHE MO3ULUN YYEHUKA U YUUTHCA BECTU
ce0sl B COOTBETCTBHH C ITOM
HO3ULIHEN
JI YMeIoT HanakuBaTh KOHTAKTHI C
OKPY>KaroIMHU
25-26 | Tema «Ccopa u npakay I'pynnoBas n Pasmunka «HyscTBa- P YmMeroT onieHuBath cBOI 3ajaHus Ha ONpeNeNeHne

YYBCTB, Ha6J'IIO,I[eHI/I$I




pabora

cutyanuioy, «Kakue uyBcTBa
BO3HUKAIOT BO BPEMSI CCOPBI
WJIU IPaKU».

YupaxHeHust
«HeokoHueHHBIE
MPENIOKEHUSD, «S1 3HaI0
OJTHOTO MaJIbYHKa

II Yuatcs uccnenoBaTts cBoU
Ka4yecTBa U CBOM OCOOEHHOCTH

K Yuarcs paborats B mape
JIOTOBAPUBATHCS U yBaXKaTh
pa3Hble MHEHHUS

JI [IpuMeHnstoT ymeHus B 00actTu
caMoaHaJM3a U CaMOpa3BUTH

KapTUHKY», «Haiinu cebe
napy», «MsI BMecTe»,
pucyHok «Moit knaccy.

MIOJIOKUTENBHBIC KAYeCcTBa y ce0s
Uy IpYTUX JroJei

K Yuarcs oco3naBarts cBou
TPYAHOCTH U CTPEMUTHCS K UX
MIPEOJOJIEHUIO

Paznen 4. Uro Takoe corpyanuvecTBo (8 4acoB)
7-28 | Tema «Yto Takoe I'pynmoBas u Pazmunka «S1 cerogus P YmeroT noHumats u OO0CyXIeHUE CKa3KH,
COTPYAHUYECTBO» WHMBHTyaJIbHAS oOpamoBajicst BCTpede € ...», | KOHTPOJIUPOBATH CBOE BOMPOCHI Ha TOHUMAaHHe
pabota «Cnacu0o Tebe 3a...», «kKTo | a3mMolmoHansHOE COCTOSIHUE CMbLJIa CKa3KH
JIMLIHUNY. IT Oco3HaloT IIEeHHOCTh YMEHUS
VYupaxuaenus «4To Takoe (aHTa3UpOBATH
COTPYAHHYECTBO?» K Yuarcs BRITOTHATH pa3Hble
Pabora co ckaskoii «JloOpass | ponu
IaMsAThb» JI IIposBnsitoT 3a060Ty O UETOBEKE
MIPH TPYIIIOBOM B3aUMOJEHCTBUU
D-30 | Tema «Sl ymero moHUMaTh ['pynmosas u Pasmunka «Ilepenai P YwMmerot BecTH ce0st B pa3HbBIX PucyHKM 1 OTBETHI Ha
JPYTOTO» MHIUBUAyaIbHAS 4yBCTBO», «VI3BHHM MEHS...», | CHTyaluax BOTIPOCHI 110 COEPIKAHHIO
pabota «KT0 nmumHui». II Yyarca HaxonuTh CKa3KH I10 aJITOPUTMY
Ynpaxuenust «4To 3HaUUT MOJIOKUTENBHBIE KaUeCcTBa y ce0s
MMOHUMATh IPYTOTO», Uy ApYTUX JTOAen
«KoHCTpyKTOp». K Yuarcs oco3HaBath cBOU
Pabota co cka3koii «IlyTeBbIe | TPYTHOCTH M CTPEMHUTHCS K UX
3amerku One-Jlykoiiey MIPEOI0JIEHUIO
JI TIposIBISIIOT coliepexrBaHue K
JIPYTUAM JTFOISIM
31 Tema «4 ymero I'pynmoBas u Pasmunka «Ilepenaii P Ymerot onieHnBaThH CBOM PucyHku u OTBETHI Ha
JOTOBapUBATHCS C WHIUBUAyaTbHAS qyBCTBOY», «Cobepn pE3yIBTAT C TOMOIIBIO YUUTEIS BOTIPOCHI TT0 COEPIKAHIIO
JIPYTAMID) pabora KapTUHKY», «KTO0 ckazan IT Oco3HaIOT IIEeHHOCTh YMEHUS CKa3KH 110 aJITOPUTMY
CMIY»Y. (haHTa3UpOBaATH
Yupaxuaenus «1 ymero K Yuatcs ocoznaBats cBou
JIOTOBAPUBATHCS C IPYTUMIY. | TPYAHOCTH U CTPEMHUTHCS K FIX
Pa6ota co cka3koit «4ToOBI TIPEOIOIICHUTO
TeOST TFOOMITIY JI YMeroT Halma)XnBaTh KOHTAKTHI C
OKPYKarOIIMHU
32 Tema «Mbl ymeeM I'pynmnoBas u Pa3zmunka «llepenaii P Ymetot BecTr cebst B pa3HBIX PucyHok Ha 3aaHHYIO
JIEMCTBOBAThH COOOIIA MHIUBUAYaJIbHAS 4yBCTBO», «UTO NutiHEee?». CUTYaIUIX TeMy
pabora Ynpaxuenus «Cobepu II Yuatca Haxoauth




JI IposiBnisitoT 3a00Ty 0 YemoBeke
IIpU FPYNIIOBOM B3aUMOJECHCTBUU

33

Tema «Yto Takoe
KOJIJIEKTUBHAsS paboTay

I'pynnoBas u
WHIUBUIyaIbHAS
pabota

Pasmunka «Haiigu cebe
napy», «Banbsc npyx0bi»,
«KT0 3TOY.

Yupaxkaenus «4To Mbl
XOTHUM TOXKeIaTh IPYT
Ipyry», «KonmekTUBHBIHI
IJIaKaT

P YwmeroT onieHuBaTh CBOM
pe3yabTaT C MOMOIBIO YUUTENS
II Yuatcs Haxoauth
MIOJIOKUTENBHBIE KauecTBa y ceOst
Uy IpYTUX JIOJeH

K VYuarcs BBITOTHATE pa3HbIe
ponu

JI IIposBIAIOT conepexuBaHue K
JIPYTUM JTIOAIM

Pucynok Ha 3amannyro
TEMY

34

Tema «torosoe
3aHATHCY

I'pynnoBas n
WHIUBUTyalTbHAS
pabota

Hrpa-koHkypc

P Ywmeror orieHnMBaTh CBOI
PE3YNIBTAT C TOMOIIBIO YIUTENS

II Yuartcsa HaxoauThb
MOJIOKHUTEIILHBIC KauecTBa y ce0s
Uy IpYTUX JIFOJeH

K Ywmetot noroBapuBatbes U
YBa)kaTh pa3HbIc MHEHUS

JI YMeroT HajmaXuBaTh KOHTAKTHI C
OKPYKAIOITUMHU

Hrtoro

344




KajgenagapHo-TeMaTHuyeckoe IIaHupoBanue 4 Kjiace

No Moy, Temb1 ®opmbl YHuBepcaiabHble yueOHbIE
Koan | opranmsanum yueoHoi DJIeMeHTBI CO/IePKAHUSA AeMCTBUA HN3mepurenn Hara
ypoka ypoka
4acoB JAesiITeJIbHOCTH Yyl
Pa3nen 1. Kro S1? Mou cuiibl, MO BO3MOKHOCTH (12 yacoB)
1 Tema «Moe s1eTo» 1 I'pynnosas u Pasmunka «PamoctHoe nero», | P Opuentupyrorcst Ha odpaszen u | KonieKTUBHBINM pUCYHOK
WHAWBUIyalbHas paboTa «l"aB-raB, Xpro-xpo», IIPaBUJIO BBIIOJIHEHUS JEUCTBUSA
becena «Paccka3ssl 0 serey. I Yyarcs HabmronaTh 1
Yupaxnenus «l - OCO3HaBaTh MPOUCXOIAIINE B
YETBEPOKIIACCHUKY», PUCYHOK camoM ce0e U3MEHEHHs
«JIero» K CnymaroT 1 moHHMaloT pedb
JIpYyTUX pedsaT
JI IIposiBIAIOT conepexuBaHue K
JPYTUM JIFOISIM
2-3 Tema «Kto SA?» 2 I'pynnosas u Pa3zmuHka «Kak s npoBen P OBnaneBaroT HaBBIKAMHU PucyHok Ha 3a1aHHYIO
WHAWBUyallbHast paboTa | sierow, «JleToM s HaydmIIcs». CaMOKOHTPOJISI B OOIIEHUH CO TEMY
Yupaxuenns «Ponm». Pabora | cBepcTHHKaMH
€0 cka3koi «DenyHUHK, II YMeroT pacrno3HaBaTh U
«Cxazka o Marre u ee OIHCHIBaTh CBOHM YyBCTBA U
YeIIOBEYKaX» YyBCTBa JPYTUX JIIOJEH.
K JloBepUTENBHO U OTKPBITO
TOBOPST O ce0e M CBOUX
YyBCTBax
JI YMeroT HanaxuBaTh KOHTAKThI
C OKPYKaIOIIAMH
4 Tema «Kakoit S — 1 I'pynmoBas u Pasmunka «51 Top:Kych», P ITnaHupyIOT IeSATeIbHOCTD B Ob6cyxnenue
OOJIBIION UITH WHIWBHIyallbHAs padota | «Pomm», «5 ymero...». yaeOHOM ¥ )KU3HEHHON CHTYaIHH
MaJICHBKHH 7> CornmanbHbie TPOObI VYnpaxunenus «bonbiue u II MoaenupyroT pa3nuuHble
MaJeHbkue, «51 camy, CUTYaIuu
«Jlrobmmast urpa» K Yuarcs moHuMaTs P MOIIUA 1
MOCTYIKH IPYTUX JIIOJEH
JI IIposiBnisitoT 3a00Ty O YeloBeKe
TIPH TPYIIIIOBOM B3aNMOIECHCTBUU
5 Tema «Mon 1 I'pynnoBas u Pazmunka «Trl moxox Ha...», | P CaMocTOSTENbHO OLIEHUBAIOT PucyHok Ha 3aaHHYIO
CIOCOOHOCTI nHAMBUAYyalbHast pabota | «KoHKypc mopTperoB». MPABUIIEHOCTh BBHITIOTHEHUS TeMy, 00CyXKIeHHe

Yupaxuenus «HUto Takoe
criocoOHoCTH», «CIOCOOHOCTH
MOUX POIUTEIEH.

Pab6ora co cka3koi «Cka3ka o
CKPHUIIKE)

JEUCTBUS U BHOCUTH KOPPEKTHBBI
II JlenaroT BBIBOABI B PE3YyJIbTATE
COBMECTHOH pabOTHI B TPYIIIE

K VYuarcs rpaMoTHO 3a7aBaTh
BOIPOCHI M y4aCTBOBAThH B
Jaore

JI Opuentupyrorcs Ha




MMOHUMAaHUE YYBCTB APYTUX
Jronen

6 Tema «Moit BBIOOD, I'pynnoBas u Pasmunka «CriocobHOCTH P OnenuBaror creneHb Pucynok Ha 3amannyro
MO ITyTb» WHIUBUAyallbHAs paboTa | MOMX poauTeneii», «Koro JIOCTHIKEHUS LEeNn TeMmy, oOCyKaeHUe
IIpakTukym 3arajaai Benymuity, «Otragail, | I1 Jloka3eiBaroT, Ae1at0T BHIBODL,
KTO 51?7%». Ynpaxuaenus «Moif ONPENEIAOT OHATUSA
BBIOODP», prcyHOK «Ha K Bnagerot criocobamu
IIEPEKPECTKE TOPOI». yIpaBIeHUs [TOBEIEHIEM
MapTHEpa: KOHTPOIUPOBATh,
KOPPEKTUPOBATh, OIIEHUBATh €r0
JIEUCTBUA
JI YMeroT HanaXuBaTh KOHTAKThI
C OKPY>KaIOUIMMH
7-8 Tema «Moit I'pynnoBas u Pasmunka «llogyuieunblit P CamocToSTEenHHO OIEHUBAIOT PucyHok Ha 3amaHHy0
BHyTpeHHMI Mup. Kto WHAWBUIyalbHas pabota | Ooii», «He BbIxons u3 IIPAaBWIBHOCTDH BBIIIOJIHEHUSA TeMy «Mos T1aHeray,
B OTBETE 3a MOU PazBuBaroniye urpsl KOMHAaTh», «Paguonepenayuay. | JedCTBUS 1 BHOCHTh KOPPEKTHBBI | 00CYKJeHUE
BHYTPEHHHI MUDP?» VYupaxnenus «Hyxue II YcranaBnmMBarOT IPUYMHHO-
pacckasbl», «MajaeHbKUi CIIEJICTBEHHBIE CBSA3U
HPUHI. K YuaTcs no3uTUBHO HPOSIBIISTH
ce0s B o01eHnn
JI OpuenTtupytorcs Ha
IIOHUMaHUE YyBCTB APYTHUX
Jroei
9 Tema «YHUKaITBHOCTH I'pynmoBas u Pasmunka «llogymedHpria P IimanupyroT AeSITEILHOCTD B PucyHok Ha 3a71aHHYIO
MOET0 BHYTPEHHETO WHIWBHIyallbHas pabota | Ooii», «PaccMoTpu u yaeOHOM U )KU3HECHHOW CUTYaIluu | TeMy, 00CYKIIeHHe
MUpa. YHUKaJIbHOCTh IIpakTukym noaymaii», «He Brixomas u3 IT [denaroT BBIBOJIBI B PE3YNIHTATE
TBOEr'0 BHYTPEHHETO KOMHATBD». COBMECTHOU pabOoTHI B TpyIITIE
MHpa» Yrpaxknenus «ManeHbkas K Bragetot ciocobamu
CTpaHa» YIPABJIECHUS IOBEACHUEM
MapTHEpa: KOHTPOIUPOBATh,
KOPPEKTHUPOBATh, OLICHUBATH €TO
JEACTBUS
JI IIposiBASIIOT comepexxuBaHuE K
JIPYTUM JIFOSIM
10 Tema «Koro s Mmory I'pynmoBas u Pasmunka «boit P YMeroT BecTr ce0s B pa3HBIX PucyHok Ha 3a1aHHYO

BIIYCTUTb B CBOI
BHYTPEHHUI MUP?»

WHIUBHUIyallbHas paboTa

nojoTeHuamm», «Paccmorpu u
noxymam».

VYpaxuenus «Komy s Mmory
pacckazatb o cede Bcey, «Moid
CaMbIil UHTEPECHBIA COHY

CUTYaIUIX

I1 YVyatcsa HaxoouTh
TIOJIOKUTENBHBIC KAUeCTBa y ce0s
Uy IpYTUX JroJel

K Vuarcs oco3HaBaTh cCBOU
TPYAHOCTH U CTPEMUTHCS K MIX
MIPEOJOJIEHUIO

JI IposiBiisitoT 3a00Ty 0 YenoBeke
IIPU TPYNIIOBOM B3aUMOJEHCTBUU

TeMy, 00CyXKIeHHE




11-12

Tema «UTO 3HAYUT
BEPUTH?»

['pynnoBas n
WHAMBUyallbHas paboTa

Pasmunka «boli meTymkosy,
«Paccmorpu u putymainy.
VYpaxuenus «Barnany,
«yno».

Pabota co cka3zkoii «Taiina
Jpyroro oepera»

P YMeroT ornieHUBaTEL CBOM
pe3yabTAT C IOMOIIBIO YUUTEIS
IT Oco3HAIOT IICHHOCTh YMEHUS
¢banTazupoBaTh

K Yuarcs noroBapuBatbes U
yBa)XkKaTh pa3HbIC MHCHUS

JI YMeroT Haja)kuBaTh KOHTAKTBI
C OKPYKaIOUUMH

PucyHOK Ha 3aTaHHYIO
TeMy, 00CyK/ICHHE

Pa3nen 2. 51 pacry, st u3meHsiloch (4 yaca)

WHAWBUAYyaJIbHAA pa60Ta

«41 B Oymymem»,
«Heompenenennpie
KapTHUHKI, KAHTOHUMBD».
Pucynok «41 B HacTos1eM, 5 B
Oymymiem». YnpakHEeHUs
«Xouy B Oynyuiem, paboTaro
ceiiuacy, «Eciu OBl 51 ObLI
BOJIIIICOHMKOMY, «Moi
Oyaymmii oM.

T.4. B HEOJJHO3HAUHBIX CUTYaIHIAX
(MopanbHBIE TPOOTIEMBI) H
OTBEYATh 3a CBOH BHIOOD

I1 YcBauBaroT pasHsie crioco0bI
3aroMHUHaHNUA HHQOpMAIUN

K VYmerot ctaBuTh BOIIpPOCH! A5
COTPYOHHMUYECTBA B IOHCKE U
cbope undopmanuu

JI YMeroT HanakuBaTh KOHTAKThI

13-14 | Tema «Moe neTcTBO» I'pynmoBas u Pasmunka «Manenbkoe ums», | P Onpenensats u 00bACHATH CBOS | PHCYHOK Ha 3aJjaHHYIO
WHWBHIyalIbHAs paboTa «JIt0OMMBIH CKa30YHBIH OTHOIIIEHUE K IIpaBUIaM U TeMy, 00CYKICHUE
®ponTanpHas paboTa repoii», «HeonpezaenenHsie HOpPMaM YeJI0OBEYECKOr0 OOIIEHNUS

KapTUHKU», «MHe orsth 1siTh | [1 YcBauBath pazHble criocoObl
ner», «Eciu Ol y MeHs ObLT 3allOMUHaHUs HHpOpMaIHn
pebeHoK. ..», «Ecnu pebeHok K Oco3HaBath HE00X0UMOCTh
IUIaYeT. . . ». NIPU3HAHUS U YBAXKCHUSA
VYupaxuaenus «KTo B Kakyro 0COOEHHOCTEN APYTUX TIOAEH
UTPYLIKY IIPEBPATHIICS, JI ITposiBISIOT conepexuBaHue K
«JIrobumast pororpadusi», JIPYTHM JTFOJISIM

«Cryuaii U3 JeTcTBay.

Pabora co ckazkoit «CyHayK,

KOTOPBIA MOMOT I1apIo»

15-16 | Tema «SI uaMeHsHOCH I'pymnmoBast u Pazmunka «Ms - TIBETOKY, P OBnazneBatoT HaBEIKAMH 3aganve 1Mo HHCTPYKIIHH

WHAWBUyallbHas pabota | «HeonpeneneHusie CaMOKOHTPOJISI B OOIIEHUH CO

KapTHHKI. CBEPCTHUKAMH U B3POCIBIMHU

Yupaxnenus «Panpliie u II OrneHnBalOT MPaBUILHOCTH

ceitgacy, «Kakum 51 Oymy, BBIIIOJIHEHUS NIEUCTBUU U

KOTJIa BBEIPACTY. KOPPEKTHUPOBATH TIPH
HEo0XO0AUMOCTH
K YMerT cooTHOCHTh MO3WLIHU
MApPTHEPOB ¥ COOCTBEHHYIO
JI IIposiBnisitoT 3a00Ty O YeloBeKe
TIPH TPYIIIOBOM B3aNMOJCHCTBUU

Pazgen 3. Moe oyaymee. Kakum 0bI s XoTes1 crarh B Oyaymem? (4 yaca)
17-18 | Tema «Moe Oymymiee» I'pynnosas u Pa3munka «B3pocnoe ums», P BriOupator, kak noctynutb, B | Pucynok «Moit mom»




C OKPYKaIOLUMU

uaeanbHoE S»

WHIUBHIyalbHas paboTa
®ponTanpHas pabora

«IIpousnectu dpa3zy»,
«TompuBeTcTBY1 MEHS,
KakK...», «Eciu TeI Bomoem. .. ».
VYupaxuenus «neansuoe S».
Pabora co ckaskoit « ymero
KaJIeTh»

CaMOKOHTPOJISI B OOIIEHUH CO
CBEPCTHHUKAMU U B3POCIIBIMU

II MoaenupyroT CUTyaluIo C
MIOMOIIBIO YUUTES

K Yuatcs noBeputensHo u
OTKPBITO TOBOPUTH O CBOMX
YYBCTBaxX

JI TIposBIsAIOT conepexuBaHue K
JPYTUM JIFOASIM

19-20 | Tema «Xouy BeIpacTu | 2 I'pynmoBas u Pazmunka «f1 ncuxonorom P Onpenensitor u 00BACHSIIOT CounHeHue, 3aUCKu
3I0pOBBIM WHIUBUAyallbHAs pabota | pomwics», «CKaKu Tak, 4TOO | CBOS OTHOIICHHE K ITPaBUIIaM U
YEITOBEKOM)» TeOEC TTOBEPUITH». HOpPMaM YeJIOBEYECKOro OOIICHUS

Ynopaxueaus «O0 IT YcBauBaroT pazHsie criocoObl
SMOITMOHAIEHOM 3aIOMUHAHUS WH(OpMAITIH
rpaMOTHOCTHY, «MycopHoe K Ymerot nmosnHo U To4HO
BEOAPO» BbIpa’XaTb CBOU MBICJIA B
COOTBETCTBHH C 3a/1a4aMt U
YCII0BHUAMH KOMMYHUKAIIUU
JI Opuentupytorcs Ha
IIOHUMaHHe YyBCTB APYTUX
JOJIen
Paznen 4. Xouy BbIPACTH HHTEJJIMTEHTHBIM Y€JI0BEKOM: 4YTO JJIA 3TOro HYkH0? (3 yaca)

21 | Tema «Kto Takoi 1 I'pynmioBas u Pasmuaka « AHTOHUMBIY, P Ywmerot orieHnBaTh CBOM PucyHok Ha 3a/1aHHYIO
WHTEJUTUTEHTHBIHA WHMBHyaJIbHAS pa0doTa | «YJIBIOHUCH, KaK...», «B PE3YNIBTAT C MTOMOIIBIO YIUTENS TeMy, 00CYKIeHUE
YEJI0BEK) pecropaHey». YIpaxHEHHUs II YuaTca HaxoauTh

«KT0 Takoi WHTEIUTUTEHTHBIA | MOJIOKUTEIBHBIC KAaUecTBa y ce0s
YEJIOBEK. U y ApYTUX JIIoAen
Pabora co ckazkoit «S uny K K Vuartcs noroBapusartbcs u
CBOEi 3BE311e» yBaXkaThb pa3HblE€ MHEHHUS
JI TIposiBISIIOT coliepexrnBaHue K
JIPYTUM JIFOISIM

22 | Tema «Xouy BeIpacTu 1 I'pynmoBas u Pasmuaka « AHTOHHUMBIY, P Onpenensiror u hopMmynupyror | PUCYHOK Ha 3aJaHHYIO
WHTEUIUTEHTHBIM WHAWBUyalbHast pabota | «[lompuBeTcTBY MeHs, LENb IEATENBHOCTH C TOMOLIBIO TeMy, 00CyXKIeHHe
YEJIOBEKOM» Kak...», «Ecmu TBI YUHTENS

KOpaoib...». YIpaKHEHUS I1 Yyarcs HaOmrOAaTh, HAXOIUTH
«KTo0 MOXer cTath MTOJIOKUTENBHBIE Ka4ecTBa y ce0s
HWHTEIATEHTHBIM Uy IpYTUX JIOIei

YEIIOBEKOM». K VYuartcs cnymate 1 noHUMaTh

Pa6ota co cka3koit «0Kunma- pedb Ipyrux pedsT

ObLTa O/THA JIEBOYKAY JI YMerT HanakuBaTh KOHTAKThI

C OKPYKaIOLUMU
23 | Tema «Yro Takoe 1 I'pynnioBas u PasmuHka « AHTOHUMBIDY, P OBnaneBaroT HaBbIKaMU PucyHok Ha 3a1aHHYIO

TeMy, 00CyXKIeHHE

Pa3nen 5. Xo4uy BbIpacTH ¢BOOOAHBLIM Y€JI0BEKOM: YTO JJIsl 3TOr0 HY:KHO? (9 4yacoB)
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Tema «KTo0 Takoii
CBOOOIHBIN YEIIOBEK?»

['pynnoBas n
WHAMBUYyallbHas paboTa
PazBuBaromue
yIpaXKHEHUS

Pasmunka «Ckaxxu Tak, 4T00
Tebe moBepuInY, «B3rmsny,
<« ICUXOIOrOM POAUIICSY.
Pa6ora co ckaskoit «O
CcBOOOIHOM ueoBeke VBane
l'aBpukoBe 1 HeCBOOOTHOM

MyXe»

P Crpost peueBoe BrICKa3bIBaHUE
B yCTHOH (popme

II Yuatcs paccyxnatb, CTpOUTD
JIOTUYECKUE YMO3aKIIOUEeHHS C
TIOMOIIBIO YUUTEJIS

K Yuarcs pabotats B nape u
rpymme

JI [posiBnisitoT 3a00Ty 0 YemoBeke
IpY TPYNIIOBOM B3aUMOACHCTBUU

PucyHOK Ha 3aTaHHYIO
TeMy, 00CyK/ICHHE

25-26 | Tema «IIpaBa u I'pynmoBas u Pazmubka « CHHOHUMED, P YmeroT onieHuBaTh CBOU PucyHnok Ha 3aaHHYIO
00513aHHOCTH uHAMBHyadbHas pabota | «IIpousnecu ¢pasy mo- PE3yNIBTAT C MOMOIIBIO YIUTENS TeMy, 00CYKICHUE
LIKOJIbHUKQ) Pabora B napax, pasHomy», «IlonpuBercTByii II Yuatcs uccnenoBaTh cBOU

(ponTanbHas pabora MeHsI. Kak...», «Eciu BbI KauyecTBa U CBOM OCOOCHHOCTH
HUCTOYHUK CBETA...». K Yuatcs noroBapuBartbcs u
VYupaxnenus «JlomkeH u YBa)KaTh Pa3HbIE MHEHUS
HAMEIO IIPaBo: B IIKOJIE, I0MA, JI YMeEroT HamaXuBaTh KOHTAKThI
Ha ynuie». Pabora co cka3koil | ¢ OKpyKarouuMu
«ITpo Benukana I'puiiky u
HenoOpyto deroy
27 Tema «YT0 Takoe I'pynnoBas u Pasmunka «TosKkoBBII P Crposr pedeBoe Boicka3siBanue | O6cyxaeHne
«IIpaBoO Ha WHIUBHIyalIbHAs paboTa cioBapb», «IlonpuBercrByit B ycTHOU (hopMme
YBaKECHUEH 7 CobecenoBanne, UTPOBEIE | MEHS, KakK...». IT YuyaTcsa HaxXOOHUTh
YIIpaXHEHUS Ypaxuenus «3akoHIA MOJIOKUTENBHBIE KaUecTBa y cels
pacckasby, «Jlrobumas urpa» | By APYTUX JIOACH
K Oco3znaror ocobennoctn
TTO3UIINH YYEHUKA M YIUTHCS
BECTH Ce0sI B COOTBETCTBHUH C
3TOW MO3ULUEN
JI TIposIBISIIOT coliepexrBaHue K
JIPYTAM JTFOISIM
28 Tema «IlIpaBa u I'pynmoBas u Pasmunka «ToaKoBBIH P Ymerot onieHnBaThH CBOM OO6cyxacHue,
0053aHHOCTI WHIUBUAyallbHas pabota | cmoBaphy, «Touka, ToUKa, PE3YABTAT C TTOMOIIBIO YIUTEIS COCTaBIICHHE OIS O
IlcuxoruMHacTuka 3ansTasy, «f - yauTenby. II YuaTcs uccnenoBaTh CBOoU npaBax
VYupaxuenus «[I4Tb rMaBHBIX | Ka4eCTBa M CBOM OCOOCHHOCTH
npaBy, «buiib 0 mpaBax». K Yuarcs paborats B mape
JIOTOBApUBATHCS W YBAXKaTh
pa3Hble MHEHHS
JI Opuentupyrorcs Ha
MMOHUMaHHWE YyBCTB PYTUX
Jronei
29-30- | Tema «Hapymienue I'pynmnoas u Pa3zmunka «TonkoBbIi P Omnpenensiror u popmynupyror | PucyHok Ha 3amaHHyrO

npaB IPYTHX JIIO/IeH
MOXET MPUBECTHU K
KOH(IHKTaM»

WHAWBUAYyaJIbHAA pa60Ta

cnoBapby, «[Ipugymait
pemuky», «lIpumenka.
VYnpaxunenus «Hapymenne
mpasy. Pabora co ckaskoit
«pyr Benukanay

LENb IESTENbHOCTH C TIOMOLIBIO
yuuTens

II MopenupyroT cuTyanuu ¢
MTOMOIIBIO YUUTENS

TeMmy, o0CyKaeHUe




K Yuartcs cnymate 1 moHUMAaTh
peub APyrux peosT

JI [posiBnisitoT 3a00Ty 0 YemoBeke
MIPU TPYINIOBOM B3aNMOJCHCTBUU

31-32 | Tema «Kak paspemats | 2 I'pynnoBas u Pasmunka «TonkoBbIi P OcBauBaroT npaBuia Pucynok Ha 3amannyro
KOH(JIMKTBI MUPHBIM WHIUBUAyallbHAs paboTa | cloBaphy, «Touka, ToukKa, MIJIAaHUPOBAHUSI, KOHTPOJIS TeMy, 00CYKICHUE
myTeMm?» 3ansiTas», «Ilepenaii 4yBcTBO | crocoba AeHCTBUs

CIIUHOW». YTIpaXKHEHUs II [JenarotT BBIBOJIBI B PE3YNILTATE
«Paspirpaii koHpIMKT». PaboTa | coBMecTHOW padOTHI B IpyIIIie
co ckaskoi «Jletn BBEpX, K VYuarcst paboraths B mape u B
Cons» rpynie
JI IIposiBISOT conepexuBaHue K
JIPYTHM JIFOJISIM
Paznen 6. 3akimouenne (2 yac )
33-34 | Tema «Htorosoe 2 I'pynmoBas padora Hrpa «Kiroun ot popta P YmeroT noHnMarts u OO6CyKaeHHE CKa3KH,
3aHATUE Baitspm» KOHTPOJIUPOBATH CBOE BOIIPOCHI HA IOHUMAHUE

SMOIIMOHAIEHOE COCTOSHUE CMBLTa CKa3Ku
II Yuatcs pemats yae6HO-
MO3HABATEIbHBIE MTPOOIEMBI
K VYuartcs BeicTynaTh ¢ yCTHBIM
cooO1IeHneM
JI YMeroT HanaxuBaTh KOHTAKThI
C OKpYXaroIUMHU

Hroro 344




