
Профессиональная проба по программе 

«Инженер - электрик»

Цель:

Ознакомление с будущей профессией, приобретение элементарных навыков 
в выбранной сфере деятельности.

Задачи:

1. Познакомить с профессией инженер.

2 . Посетить предприятие ОДК «пермские моторы»

3. Приобрести элементарные навыки в профессии инженер — электрик.

Продолжительность программы: 8 часов
Профессиональная проба проходит в группах по 12 -  15 человек

Формы организации профессиональных пробы:
• практики экскурсий;
• практики наблюдений;
• профессиональная практика;
• беседы;
• рефлексия
• Содержание и тематический план профессиональной пробы:

1

Тема Содержание Кол -  
во

часов

Форма контроля

Вводное занятие. Знакомство с 
профессиями 
инженерной 
направленности.

Проведение инструктажа 
по технике безопасности.

2 Лекция с
элементами
беседы



2 Экскурсия в музей

ОДК «Пермские 
моторы»

Знакомство с 
профессиями 
инженерной 
направленности ОДК 
«Пермские моторы»

2 Беседа.

О
J Изучение, сборка и 

расчёт
электрических 
цепей в учебном 
кабинете

Приобретение 
элементарных навыков в 
профессии инженер - 
электрик

3 Практические
занятия

4 . Итоговое занятие. Составление
профессиограммы

1 Работа с 
рефлексивным 
дневником, защита 
ПП


