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Главные достоинства Су-Джок терапии Высокая эффективность. При правильном применении выраженный эффект часто наступает уже через несколько минут, иногда секунд. 
Абсолютная безопасность применения. Эта лечебная система создана самой природой. В этом причина ее силы и безопасности. Стимуляция точек соответствия приводит к излечению. Неправильное применение никогда не наносит человеку вред - оно просто неэффективно. 
Универсальность метода. 
С помощью Су-Джок терапии можно лечить любую часть тела, любой орган, любой сустав. Доступность метода. Метод достаточно один раз понять, затем им можно пользоваться всю жизнь. Простота применения. Ваша рука и знания всегда с вами. На кистях и стопах располагаются системы высокоактивных точек соответствия всем органам и участкам тела. Их стимуляция оказывает выраженное лечебное и профилактическое действие.
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Bsare Cy-/xoK nofymeuykamMu
60/ILII0T0 M yKa3aTe/IbHOro
najblies.

ITepernparomuMH JBIKEHHAMI
KOHYHMKaMH Na/IbLeB
nepeKarbiBaTh ero BIiepé/j-Hasag,
c/lerka Ha Hero HoOKHMast.

AHa/IOTMYHO Aenarb MacCaXK
KOHYHKOB JPyI'UX Ia/IbIEB.

3 — 4 IBIKeHNs Ha KaXX/ABIN maery
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EETH BBITNIO/IHAIOT HHCT PYKITHIO:

Ha/IeHb KOJIeYKO Ha MU3HHeI|
MpaBoif pyKH, BO3bMH IapHK B
MpPaBy10 PyKy H CIpAYb 3a CIIHHY
HT.JA;

peGeHoK 3aKpbIBaer IJ1asa,
B3POC/IBIii HajieBaeT KO/IeYKo Ha
JII000¥ ero masell, a TOT A0/DKeH
Ha3BaTbh, Ha KaKo¥i masier| Kakoii
PYKH Ha/ieTo Ko/bLio.

ereepran ypo®

S0 Nt yposets
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B pe3sy/sbTaTe HCIOJ/IB30BaHUS Cy-/PKOK Tepamuu
MBI OJKHJAeM:

BraronpusiTHOe BO3/leliCTBHe Ha BeCh OpPraHW3M.

CTUMYy /SIS peueBbIX 30H KOpbI TOMOBHOTO MO3Ta.

Pa3BrTHe KOODJMHAI[UK [IBIPKEHUH W MeETKOU

MOTOPHKH.

PasBUTHe MPOW3BOILHOTO IOBe/leHWs, BHUMaHWS,
MaMATH, peur U ApPYTUX INCUXWYECKUX IpOL{ecCOB,
HeoOXOJUMBIX [I/Is1 CTAHOB/IEHUSI TIOJHOLIEHHOM
yuebHOH [eATeTLHOCTH.
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Cy-oxcox,

B 110201e0unecKiLX, WeASX CY — OICOK_mepaniLsi coBmectno c
NANGHUKOBHIMIU U2pamiL, MOAUKOH,  UHYPOBKOIL, wmpuxoBbKoi 1
pucobanuen axmubusupyem pasbumue peuu demeil.
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AGECaXEp MERNUANCKHTL TS WHTEHCHBNDD
oaRERCTENA B KOMTIEKTE € ABYMA
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Cy-II>Kok Tepanusi MO3BOJISIET

BO3/1€fCTBOBATDH HA OHOJIOTHUECKH AKTHBHbIE TOUKH I10
cucreme Cy —JIxkok;

CTHMYJIHPOBaTh peueBble 30HbI KOPbI I'OJIOBHOI'0O MO3ra;

HOpMaJIH30BaTh MBI eUHbIA TOHYC (llTO 0CODEHHO BaskKHO I
ne’reﬁ € PasJIMUHBbIMH JIBHI'aTeJIbHbIMH PaCCTPOﬁCTBaMH,
HAE€TCKHM uepeﬁpaﬂbeIM napaJinuom, MHHHMAJIBHOH MO3I0BOH

e ynKumed);

AKTHBH3HPOBATH MEXXIIOJIyHIapHOe B3aHMOIeH CTBHe,
CHHXPOHH3HPOBATb PaboTy 000HX MOJIyINAPHH M03ra;

CTHMYJIHPOBATh PeueBble 00JIACTH B KOP€ IOJI0BHOT0 MO3ra;
IIOBBICHTD 9HEPTreTHUECKHIT yPOBeHb pPebeHKa, pa3sBHTb
TAKTHJIBHYI0 UyBCTBHTEJIbHOCTD;

PasBHTH I103HABATEJIbHYIO H IMOLHOHAIbHO-BOJIEBYIO c(hepbI
pebdeHka.
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CoeMHHMTB JIa/{OHH NA/TbLAMH BIIepéf.

Cy-/I)KOK HaX0[MT C MeXTY
JIa/IOHAAMH.

Ilepememarb /1a/j0HH Briepéa-Hasaj,

nepeqsuraa Cy-/DKoK To/IbKO
MATKHMH YacTAMH JIaI0HU.

5 — 6 IBIDKEHMIA.
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YnpaxHeHune Ne 2

IToBepHYTH JIa[JOHH TaK, YT00bI
ofiHa Obl/Ta CBEpXY, a ipyras BHH3Y.

Cy-/I)KOK HaX0[UT C MeXy

> Ofpasel, Tekcra
JIaJ[OHAMH. .

Ilepememarb Maccaxxép Briepén-
Ha3aj| 0T JIa/IOHH /10 KOHYUKOB

HAIBLCS. M yposets

1 — 2 IBWKeHHA HAa KaXKbIi nasery.




