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Устойчивые словосочетания:

питать надежду, давать надежду, подавать надежды, возлагать надежды, нет никакой надежды, не оставили надежды, не дали шанса, упустить шанс, последняя надежда, робкая надежда, слабая надежда, напрасная надежда, ложная надежда, глупая надежда, безумная надежда, слепая надежда, тень надежды, тешить себя надеждой, вселять надежду, рухнула надежда, надежды рушатся/рухнули, теплится надежда, на Бога надейся, надежда умирает последней.
прийти в отчаяние, впасть в отчаяние, овладело отчаяние, безмерное отчаяние, безумное отчаяние, безмерное отчаяние, беспросветное отчаяние, злобное отчаяние, отчаяться, опустить руки, отчаянно взывать, предаваться отчаянию, отчаянное положение, доведён до отчаяния, 
надежда сменилась отчаянием.

	Предмет речи
	Возможные формулировки темы
	Возможные формулировки главной мысли
	Литературный пример

	Что такое надежда

Лики надежды:
предвкушение
упование (на кого-то, что-то),
вера (во что-то),
мечта
	Что такое надежда?

Как соотносятся понятия "надежда" и "мечта"?

Как соотносятся понятия "надежда" и "вера"?

Связано ли обретение надежды с личностным ростом?

Согласны ли вы с утверждением Ф. Бэкона: "Надежды подобны паутине: маленькие мухи застревают в них, а большие прорываются"?

Как вы относитесь к словам: "Хочешь рассмешить Бога — расскажи ему о своих планах"?
	Надежда - состояние человека, который ожидает чего-то хорошего, благоприятного. Но при этом человек осознаёт, что ожидание может не оправдаться.

Мечта - то, что ты сам себе придумал. Надежда связана с тем, что может произойти на самом деле. Чаще всего мечта зависит от тебя самого, надежда - упование на то, что от тебя не зависит.
	Александр Грин. Алые паруса

Василь Быков. Крутой берег реки.



Александр Куприн. Чудесный 
доктор

Дмитрий Глуховский. Метро 2033

	Что такое отчаяние
	Что мы понимаем под отчаянием?

Всегда ли слово "отчаяние" обозначает полный крах?

Всегда ли потеря надежды приводит к отчаянию?

Кого мы называем "отчаянными людьми"? Отчаянные люди отчаялись?

Согласны ли вы с утверждение С. Кьеркегора "Отсутствие духа — это также отчаяние"?

Как смириться с отчаянием?

Как пережить отчаяние?
	Отчаяние - состояние крайней безнадежности, безвыходности. Чаять - устаревшее слово, обозначающее надежду. Отчаяние - состояние без надежды.

Иногда человеку нужно оттолкнуться ото дна, чтобы подняться, поэтому отчаяние не всегда является последней точкой в развитии человека. Через отчаяние человек может прийти к переоценке ценностей/новой жизни/вере в Бога и т.д.

Отчаянный человек считает, что хуже уже не будет, перестаёт бояться и принимает нестандартные решения, рискует, это может дать возможность выйти из отчаянного положения.

Потеря надежды не всегда приводит к отчаянию. Иногда утрата надежды приводит к смене цели или приоритетов.
	Ж-П Сартр. Стена
Антон Чехов. Вишнёвый сад

Константин Паустовский
Телеграмма

Виктор Астафьев. Людочка 

Дмитрий Мамин-Сибиряк. Серая шейка

Антон Чехов. Ванька

Антон Чехов. Спать хочется

	Выбор человека
	Всегда ли человек может выбрать, надеяться или отчаяться?

Человек действительно всегда надеется на лучшее?

Можно ли в безнадёжном положении найти смысл и радость?
	Человек может взвесить все шансы и сказать себе: "Лучше я не буду на это надеяться".
Но если речь идёт о жизни человека или жизни близких, человек не выбирает, надеяться или нет, а просто надеется на лучшее.

Можно не пасть духом даже в безнадёжном положении, решить, что это испытание или наказание или решить, что надо даже в этом положении находить маленькие радости.


	

Владимир Тендряков. Хлеб для собаки
Михаил Шолохов. Судьба 
человека

Милан Кундера. Невыносимая лёгкость бытия.

	Надежда/отчаяние и цели
	Верно ли то, что человек, который надеется, достигнет многого?
	
	Сомерсет Моэм. Луна и грош

Уильям Голдинг. Повелитель 
мух
Джек Лондон. Любовь к жизни

 

	Причины отчаяния
	
	 
	 

	Следствия отчаяния
	Может ли отчаяние погубить человека?

В каких случаях отчаяние губит человека?

Всегда ли путь к самосовершенствованию лежит через отчаяние?

Может ли отчаяние придать сил?
Бывает ли у человека позитивный выход из состояния отчаяния?
	 
	Александр Островский. Бесприданница

Анатолий Алексин. Безумная
Евдокия

Александр Куприн. Поединок



	Источники надежды
	Почему говорят "надежда умирает последней"?

Что может дать человеку надежду?

Почему человек всегда "желает знать, что будет"?

	 
	Михаил Булгаков. Белая гвардия 

Рэй Брэдбери. 451 градус по Фаренгейту

О'Генри. Последний лист


Кенэлли Томас. Список
Шиндлера

	Влияние надежды на жизнь человека
	Верно ли то, что человек, который надеется, достигнет многого? 

Всегда ли надежда придаёт сил?
	 
	

Варлам Шаламов. Колымские рассказы



	Пустые надежды

Надежда и обман
	Бывают ли надежды напрасными?

Помогают или мешают человеку пустые надежды?

Почему надежды часто называют слепыми или глупыми?

Всегда ли надежда делает человека лучше?

Почему мошенники, дающие надежду, так легко обманывают людей?

Почему люди верят мошенникам, коучам и политикам?
	
	Максим Горький. На дне

Илья Ильф, Евгений Петров. Двенадцать стульев

Иван Бунин. Господин из Сан-Франциско






